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Аннотация: Проведен анализ лечебно-косметических средств, 

основанных на жироподобных веществах (воск, спермацет, ланалин), в 

контексте их применения в медицине и косметологии. Исследование 

выявило уникальные свойства данных средств, их эффективность и 

потенциал в лечении различных заболеваний и уходе за кожей у людей 

различных групп.  
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Abstract: An analysis of therapeutic-cosmetic products based on lipid–like 

substances (wax, spermaceti, lanolin) was conducted in the context of their 

application in medicine and cosmetology. The study revealed the unique 

properties of these products, their effectiveness, and potential in treating various 

diseases and skin care for different people groups.  
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Актуальность: Изучение лечебно-косметических средств на основе 

жироподобных веществ в аптеках имеет важное значение из-за растущего 

спроса в медицине и косметологии. Методы использования и изготовления 

этих средств изменялись со временем, но некоторые вещества до сих пор 

используются в первоначальной форме, такие как воск, спермацет, 

ланолин и именно их свойства будут рассматриваются в данной работе. 

Цель исследования: изучить свойства и характеристики лечебно-

косметических средств на основе жироподобных веществ, применяемых в 

медицине и косметологии. 

Материалы и методы: для достижения поставленной цели был проведён 

анализ ассортимента лечебно-косметических средств на основе 

жироподобных веществ (воск, спермацет, ланолин), применяемых в 

медицине и косметологии с помощью изучения открытых источников 

информации: сайта Интернет-аптеки «Apteka.ru» и медицинского 

интернет-портала г. Тюмени «Таблетка72». 

Результаты исследования: в результате проведенной работы были 

определены состав, показания, противопоказания и побочные эффекты 

лечебно-косметических средств на основе жироподобных веществ (воск, 

спермацет, ланалин), а также были составлены рекомендации по их 

применению среди различных групп населения. 
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