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Цель исследования

Изучить особенности сестринского 

ухода за детьми с экстремально низкой 

массой тела. 
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Понятие недоношенности и причины 
невынашивания детей

Недоношенный ребёнок – это ребёнок, 

родившийся при сроке менее 37 полных 

недель, то есть до 260 дня беременности. 

В настоящее время факторы риска 

рождения недоношенного ребенка можно 

разделить на три большие группы:

1. Социально-экономические и 

демографические факторы. 

2. Социально-биологические факторы.

3. Клинические факторы.
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Сестринский уход за недоношенными 
детьми

Деятельность медицинской сестры при уходе за 

недоношенными детьми, в частности с 

экстремально низкой массой тела заключается в 

проведении сестринского процесса – это метод 

последовательного систематического 

осуществления медицинской сестрой 

профессионального ухода. В сестринском процессе 

выделяют пять основных компонентов или этапов.
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Заключение

Здоровье недоношенного ребенка, в частности 

экстремально низкой массой тела зависит от 

высокого профессионализма медицинского 

персонала и медицинской аппаратуры, которая дает 

возможность следить за состоянием и поддерживать 

оптимальный режим жизнедеятельности плода и 

новорожденного, что определяет возможность 

сохранения жизни недоношенного ребенка
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