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Актуальность темы

На сегодняшний день фоновые и предраковые заболевания яичников являются важной 
медико-социальной проблемой современной гинекологии, так как среди женщин всех 
возрастных групп доброкачественные опухоли яичников занимают 7 место в структуре 
всех опухолевых заболеваний у женщин, среди которых 5-10% подвергаются 
хирургическому лечению по поводу опухолей яичников, причем у 15-20% оперированных 
женщин обнаруживаются злокачественные опухоли, поэтому важность оказания 
гинекологической помощи при фоновых и предраковых заболеваниях яичников на 
каждом этапе, включая догоспитальный является важной составляющей своевременной 
диагностики и лечения доброкачественных опухолей яичников, а также профилактики 
осложнений и перерождения доброкачественной опухоли в злокачественную.
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Анатомо-физиологические 
особенности строения яичников

Яичник – это парная железа, по форме 
представляющая собой овальное, 
сплющенное с боков тело массой 5–6 г. 
Яичники расположены в малом тазу 
несколько ассиметрично на заднем листке 
широкой связки, к короткой части этого 
листка (мезооварий) яичники прикреплены 
нижним краем. 
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Материалы и методы исследования

В ходе работы над практической частью курсовой 
работы было проведено исследование деятельности 
фельдшера в оказании гинекологической помощи при 
фоновых и предраковых заболеваниях яичников. Для 
этого был проведен анализ статистических данных на 
базе гинекологического отделения центральной 
районной больницы г. Тимашевск за 2020-2022 гг.
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Заключение

Доброкачественные опухоли яичников являются 
острой проблемой современной гинекологии, 
поскольку довольно часто развиваются у женщин 
детородного возраста, вызывая снижение 
репродуктивного потенциала. Среди всех 
образований яичников доброкачественные опухоли 
составляют около 80%, однако многие из них склонны 
к малигнизации, поэтому своевременное выявление 
и удаление овариальных опухолей крайне актуально 
в плане профилактики рака яичников.
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