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По данным экспертов ВОЗ проблема избыточной массы тела приобретает

характер эпидемии и охватывает в разных странах от 20 до 50 % населения,

в России в среднем 25-30%. Указанные нарушения наносят существенный

вред здоровью, являются фактором риска для возникновения и развития

наиболее распространенных и опасных заболеваний: сердечнососудистых,

онкологических, эндокринных. Данные обстоятельства придают

рассматриваемым вопросам высокую социальную значимость и

актуальность. В последнее время большое значение играют биологически

активные добавки к пище в патогенезе ожирения, и соответственно перед

аптечными организациями встаёт актуальный вопрос об оптимальном

формировании ассортимента биологически активных добавок для

коррекции избыточной массы тела, что делает тему исследования

актуальной.
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ООО «АС Фармакопейка»,

г. Сургут, посёлок Барсово, ул.

Центральная, д.18

Эмпирическая база исследования 

Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно!
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Структура ассортимента биологически активных добавок, 

применяемых для коррекции избыточной массы тела аптеки 

«Фармакопейка», пгт. Барсово, %

20,00%

20,00%

20,00%

20,00%

20,00%

ДУОСЛИМ ЭКСПЕРТ

ГУАРЧИБАО. ФЭТ БЕРНЕР 

ДЕНЬ ("Guarchibao. Fat Burner 

Day")

СЛИМ ЭФФЕКТ (ACTIV 

DRAINING)

30/60/90 "ТЕРМОГЕННЫЙ 

КОМПЛЕКС" (Termogenic 

complex)

КИЛО-ЛАЙТ День

Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно!
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В результате работы цель была достигнута, все задачи решены в полном объеме, профессиональные

компетенции приобретены и мной были сделаны следующие выводы:

Результаты исследования подчеркивают важное значение биологически активных добавок для

коррекции избыточной массы тела, в ассортименте аптечной организации.

Теоретическое значение проведенного исследования состоит в том, что в нем была приведена общая

характеристика биологически активных добавок, рассмотрен ассортимент биологически активных

добавок для коррекции избыточной массы тела на российском фармацевтическом рынке, их состав,

особенности применения и противопоказания, исследовано нормативно-правовое регулирование

обращения биологически активных добавок для коррекции избыточной массы тела.

Практический смысл работы состоит в проведении анализа биологически активных добавок для

коррекции избыточной массы тела, в ассортименте аптечной организации, выявлении проблем в

данном ассортименте, и разработке практических рекомендаций по оптимизации ассортимента

биологически активных добавок в аптеке.

Заключение

Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно!
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