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ВВЕДЕНИЕ 

 

Косметика (от греч. kosmetike – искусство украшать) – это методы и 

средства для улучшения внешности человека. В настоящее время косметикой 

называют средства ухода за кожей, волосами и ногтями, применяемые с целью 

улучшения внешности человека, а также вещества, применяемые для придания 

свежести и красоты лицу и телу. Слово «косметика» впервые было использовано 

в 1867 году, во время проведения Международной выставки в Париже, где 

парфюмерия и мыловаренная промышленность выставляли свою продукцию 

отдельно от фармацевтической, однако вскоре симбиоз из парфюмерии и 

мыловарения превратился в отдельную отрасль – косметическую 

промышленность, которая производит косметические средства.  

Косметические средства являются особым видом фармацевтических 

товаров широкого потребления, так как наряду со специализированными 

магазинами косметических средств они находят распространение на 

фармацевтическом рынке. Исследование современной литературы показывают, 

что среди парафармацевтических товаров в аптечных организациях набольшую 

часть составляют косметические средства для кожи, в том числе вызванных 

различными дерматологическими заболеваниями и дефектами кожи.  

Следует отметить, что с каждым годом косметические средства становятся 

все более значимой категорией для аптечных организаций, поскольку 

наблюдается ежегодное увеличение объема реализации этих средств, что 

приводит к развитию продаж косметической продукции в аптеках и за счет этой 

группы товаров аптечные организации имеют высокий объем продаж и 

значительную прибыль, так как косметические средства не относятся к 

лекарственным средствам и государством не устанавливается максимальная 

торговая надбавка на эти товары аптечного ассортимента, поэтому для аптечных 

организаций, с учетом платежеспособности населения, косметические средства 

представляют наиболее перспективную группу товаров. 
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

 

1.1. Общая фармацевтическая характеристика косметических средств 

Косметическое средство (парфюмерно-косметическое изделие) – это 

препарат или средство, предназначенное для нанесения с помощью 

вспомогательных средств или без их использования на различные части 

человеческого тела (кожу, волосяной покров, ногти, губы, зубы, слизистую 

оболочку полости рта и наружные половые органы) с единственной или главной 

целью их очищения, придания приятного запаха, изменения их внешнего вида 

и/или коррекции запаха тела и их защиты или сохранения в хорошем состоянии 

[15]. 

R косметическим средствам предъявляются различные требования, так 

косметические средства, внедренные в производство, должны быть: безвредны, 

нетоксичны, не вызывать сенсибилизацию, не оказывать фототоксического или 

фотоаллергического действия, не способствовать дисхромии (пигментации или 

депигментации кожи), не давать канцерогенного и тератогенного эффекта. 

На основании решения Комиссии Таможенного союза №299 от 28.05.2010 

года «О применении санитарных мер в Евразийском экономическом союзе», 

косметические препараты должны отвечать требованиям по органолептическим, 

физико-химическим и микробиологическим показателям [3]. 

В соответствии с ГОСТ 33918-2016 «Продукция парфюмерно-

косметическая. Микробиология. Метод определения стерильности» (введен в 

действие 01.01.2018 году) определение стерильности проводят для парфюмерно-

косметической продукции, расфасованной в герметичную упаковку, 

предназначенной для одноразового применения, к которой предъявляется 

данное требование. Ампульная косметика является видом стерильной 

парфюмерно-косметической продукции [6]. 

Согласно ГОСТ 27429-2017 «Продукция парфюмерно-косметическая 

жидкая. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение» (введен в 

действие 01.01.2021 году) упаковка и фасовка препаратов должна  
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ГЛАВА II. ПАРКТИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО 

РЫНКА КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

 

2.1. Краткая характеристика аптеки «Планета здоровья»  

Практическая часть данной выпускной квалификационной работой 

проводилась на базе прохождения преддипломной практики – аптека «Планета 

здоровья», которая находится по адресу: г. Сургут, ул. Университетская, д. 19 

(рис. 1). 

 

Рисунок 1. База проведения исследования – аптека «Планета здоровья», г. Сургут 

В ходе проведения данного исследованная была дана краткая 

организационно-экономическая характеристика аптеки «Планета здоровья». 

Следует отметить, что с целью сохранения коммерческой тайны аптечной 

организации данные были изменены 

Аптека «Планета здоровья» функционирует на основании лицензии на 

фармацевтическую деятельность (розничная торговля лекарственными 

препаратами без права изготовления). Предметом деятельности исследуемой 

аптеки является: 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В заключении работы над выпускной квалификационной работой 

необходимо отметить, что последние несколько десятилетий преобразований в 

фармацевтическом секторе Российской Федерации оказали существенное 

влияние на структуру товарного ассортимента аптечных организаций. Так, 

важную роль в аптечном ассортименте стали играть не только лекарственные 

препараты, но и другие группы средств, позиционирующиеся производителями, 

как товары для поддержания здоровья и красоты, в том числе и лечебно-

косметические средства.  

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены теоретические аспекты ассортимента косметических 

средств, в ходе изучения, которых была дана общую фармацевтическую 

характеристику косметическим средствам, приведен краткий обзор российского 

фармацевтического рынка косметических средств, а также были описаны 

нормативно-правовое регулирование деятельности по реализации 

косметических средств из аптечной организации. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено исследование аптечного ассортимента косметических 

средств, в ходе которого была дана краткая характеристика аптеки «Планета 

здоровья», затем на базе которой был проведен маркетинговый анализ 

ассортимента косметических средств, в результате которого были получены 

следующие выводы: 

1. Ассортимент косметических средств в исследуемой аптеке представлен 

226 торговыми наименованиями, которые можно подразделить по назначению, 

способу применения, возрастной категории, производителю, лекарственной 

форме и отпуску. 

2. Изучение основных показателей ассортимента косметических средств в 

аптеке «Планета здоровья» позволило установить, что аптечная организация 

косметическими средствами обеспечена в недостаточном количестве, чтобы  
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ПРИЛОЖЕНИЯ  

Приложение 1 

Ассортимент торговых наименований косметических средств в аптеке 

«Планета здоровья» 

Наименование 
Лекарственная 

форма 

Страна-

производитель 

Зубная паста F 50 мл мягкая Великобритания 

Зубная паста Веледа растительная «Ратания» 75мл мягкая Германия 

Зубная паста Веледа с календулой без запаха 75мл мягкая Германия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Хвойный бальзам» 

100мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Детская» 50мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Кальций» 75мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Кора дуба» 50мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Лечебные травы» 

100мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Лечебные травы» 

75мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Облепиха с 

кальцием» 75мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Отбеливающая» 

100мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Прополис с 

кальцием» 50мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Прополис с 

кальцием» 75мл 
мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Ромашка» 100мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Ромашка» 75мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Семь трав» 100мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Семь трав» 75мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Сила моря» 100мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Сила моря» 75мл мягкая Россия 

Зубная паста Новый Жемчуг «Тотал 12+нежное 

отбеливание» 100мл 
мягкая Россия 
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