
Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно! 

 

 

 

 

 

 

 

 РЕКОМЕНДОВАНО   К   ЗАЩИТЕ И ПРОВЕРЕНО 

НА ОБЪЕМ ЗАИМСТВОВАНИЯ 

«___»______________20__ г. 

Заведующий кафедрой ПСО и СР 

_____________  

 

 

 

 

 

 

 

ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА 

 

МАРКЕТИНГОВЫЙ АНАЛИЗ АНТИДЕПРЕССАНТОВ 

 

Специальность 33.02.01 Фармация 

 

 

 

 

 
Выполнила   

студент курса, группы   

очной формы обучения  

  

Научный руководитель   

ученая степень, ученое звание, категория, должность,   

место работы  

  

Рецензент  

ученая степень, ученое звание, категория, должность,  

место работы  

 
 

 

 

 

20__ г. 

http://medkursovic.ru/


Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно! 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

  

http://medkursovic.ru/


Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно! 

3 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы: по данным Всемирной организации здравоохранения, 

около 280 млн. человек во всем мире в настоящее время страдают от депрессии, 

что составляет 5% всего взрослого населения Земли. Врачи отмечают, что грусть 

и подавленность время от времени может чувствовать каждый, но депрессивное 

расстройство выходит далеко за рамки простых колебаний настроения. Наиболее 

важную роль в медикаментозном лечении депрессии играют антидепрессанты, 

поэтому актуальным является вопрос исследования ассортимента 

антидепрессантов, и его рациональная оптимизация в аптечных организациях. 

Для оценки результатов управления ассортиментом аптечной организации 

проводятся маркетинговые исследования, что делает тему выпускной 

квалификационной работы актуальной.  

Объект исследования: антидепрессанты.  

Предмет исследования: ассортимент антидепрессантов в аптеке 

«Фармакопейка» г. Сургут.  

Цель исследования: провести маркетинговый анализ ассортимента 

антидепрессантов в аптечной организации.  

Для достижения данной цели выпускной квалификационной работы были 

поставлены следующие задачи исследования:  

1. привести понятие и общую характеристику антидепрессантов; 

2. рассмотреть перечень антидепрессантов, зарегистрированных на 

территории Российской Федерации, по принципу классификации механизма 

действия, и их применение; 

3. исследовать нормативное регулирование обращения 

антидепрессантов в Российской Федерации; 

4. привести характеристику аптеки «Фармакопейка»; 

5. провести маркетинговый анализ антидепрессантов в аптеке 

«Фармакопейка», разработать предложения по оптимизации ассортимента 

антидепрессантов и увеличению доходов от их продаж в аптеке.  
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АНТИДЕПРЕССАНТОВ 

 

1.1. Понятие и общая характеристика антидепрессантов 

Антидепрессанты – это группа лекарственных препаратов с 

тимоаналептическим эффектом, нормализующих активность нейромедиаторов 

(например, серотонина, норадреналина, дофамина) за счет прямого или 

опосредованного воздействия на уровень моноаминов. В международной 

Анатомо-терапевтическо-химической классификации лекарственных средств 

(ATC) им присвоен код N06Axxx, являющийся подразделом с препаратами для 

лечения заболеваний нервной системы. Иными словами, клиническое 

применением антидепрессантов не ограничивается расстройствами настроения – 

их назначают, например, для лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта, 

нейровегетативных заболеваний, болевых синдромов, ревматоидного артрита, 

иных неврологических заболеваний [29]. 

Тимолептический эффект (Paul Kielholz, 1985) антидепрессантов 

выражается в улучшении настроения, восстановлении когнитивных функций, 

повышении психической активности, нормализации сна. Препараты данной 

группы эффективно справляются с эмоциональным перенапряжением, 

тревожными состояниями, состояниями тоски и вялости, беспокойством. 

Некоторые из них обладают выраженным стимулирующим эффектом, другие – 

анксиолитическим. Антидепрессант подбирается в зависимости от заболевания 

и особенностей его течения. В том числе подбирается его оптимальная 

дозировка, способная варьировать терапевтический эффект некоторых 

антидепрессантов. Именно поэтому антидепрессант должен подбираться 

доктором, а прием – строго соответствовать его рекомендациям [12]. 

Выделение антидепрессантов в самостоятельную фармакологическую 

группу произошло в середине XX века с появлением первых синтетических 

препаратов (ипрониазид, имипрамин). Они пришли на смену токсичным 

препаратам на основе опиатов, амфетаминов, бромидов, барбитуратов и 

природных алкалоидов. Современные антидепрессанты имеют сравнительно   
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ГЛАВА II. АНАЛИЗ АССОРТИМЕНТА АНТИДЕПРЕССАНТОВ В 

АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. Характеристика аптеки ООО «АС «Фармакопейка» 

Общество с ограниченной ответственностью «Аптечная сеть 

«Фармакопейка» зарегистрировано в г. Сургут 26 марта 2015 года. ООО «АС 

«Фармакопейка» является коммерческой организацией, преследующей в 

качестве основной цели своей предпринимательской деятельности извлечение 

прибыли. Основным видом деятельности организации является торговля 

розничная лекарственными средствами в специализированных магазинах 

(аптеках). Организация имеет 140 филиалов, включая в таких городах, как 

Сургут, Нефтеюганск, Омск, Ишим, Исилькуль, Тюкалинск, Называевск, 

Калачинск, Тара. Численность персонала ООО «АС Фармакопейка» в 2022 году 

составила 614 человек. 

Выручка организации за 2022 год составила 3 739 833 тыс. рублей, что 

больше, по сравнению с 2021 годом на 772,21 тыс. рублей или на 26,02% (рис. 

1), что подтверждают данные, представленные в приложении 4. 

 

Рисунок 1. Изменение финансовых результатов деятельности ООО «АС 

Фармакопейка» за 2021-2022 гг., тыс. руб.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги работы над выпускной квалификационной работой 

необходимо отметить, что актуальность проведения маркетинговых 

исследований ассортимента антидепрессантов в аптеке связана с растущим 

спросом на этот тип лекарств среди населения. Стрессовые ситуации, депрессия 

и другие психические расстройства становятся все более распространенными, и 

люди все чаще обращаются за помощью к врачам и аптекам. 

В ходе работы над теоретической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены понятие и общая характеристика антидепрессантов, 

рассмотрен перечень антидепрессантов, зарегистрированных на территории 

Российской Федерации, по принципу классификации механизма действия, и их 

применение, а также исследовано нормативное регулирование обращения 

антидепрессантов в Российской Федерации. 

Во второй главе выпускной квалификационной работы был проведен 

маркетинговый анализ антидепрессантов в аптеке «Фармакопейка». В результате 

данного анализа были получены следующие выводы: 

1. Ассортимент антидепрессантов в исследуемой аптеке представлен 9 

торговыми наименованиями.  Данные препараты можно разделить на две группы 

по международным непатентованным наименованиям: Кломипрамин и 

Амитриптилин. Таким образом, ассортимент аптеки представлен лишь одной 

группой антидепрессантов – трициклические антидепрессанты. По анатомо-

терапевтическо-химической классификации все имеющиеся в исследуемой 

аптеке антидепрессанты относятся к нейротропным средствам, неселективные 

ингибиторы обратного захвата моноаминов.  

2. Ассортимент антидепрессантов в исследуемой аптеке представлен лишь 

в трех формах выпуска. При этом имеются антидепрессанты как отечественного, 

так и зарубежного производства (Швейцарии, Индии, Латвии и Дании). 

Наибольшую долю антидепрессантов в аптеке «Фармакопейка» по стоимости 

препаратов занимают две ценовые категории. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Поколения антидепрессантов 
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