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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы данного исследования состоит в том, что в последние 

время в различных медицинских публикациях и статьях появились 

многочисленные сведения об ухудшении здоровья детей различных возрастных 

групп в нашей стране. На сегодняшний день отчетливо проявились такие 

характеристики патологии детского возраста, которые определяются 

особенностями экономического спада и проблем в отечественном 

здравоохранении, таких как неблагоприятная эпидемиологическая ситуация, 

загрязнения окружающей среды, рост распространенности хронических 

заболеваний и увеличение распространенности социально-обусловленных 

болезней, а также высоким распространением вредных привычек, слабой 

популяризации здорового образа жизни и рядом других причин.  

Организм ребенка на любом этапе своего развития особенно чувствителен 

к воздействию на него различных неблагоприятных факторов, что объясняется 

функциональной незрелостью его тканей и систем. В связи с этим у многих детей 

наблюдается значительное ослабление иммунной системы, что приводит к росту 

уровня заболеваемости различными заболеваниями среди детей различного 

возраста и поэтому появляются проблемы, связанные с эффективностью и 

безопасностью лечения патологий детского возраста, так как лекарственное 

лечение детей отличается от лечения взрослых, прежде всего тем, что дозировка 

лекарственного препарата в педиатрии обычно основывается на весе или 

площади поверхности тела, поэтому сегодня ассортимент лекарственных 

препаратов, применяемых в педиатрии широко представлен 

антибактериальными, жаропонижающими, слабительными и прочими группами 

в необходимой дозировкой и лекарственной форме.  

В настоящий момент на российском фармацевтическом рынке на 

сегодняшний день находится достаточно большое количество лекарственных 

средств, применяемых в педиатрии, представленный различными 

фармакологическими группами и лекарственными формами, что является  
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ПЕДИАТРИИ 

 

1.1. Анатомо-физиологические особенности детского организма 

Здоровье ребенка тесно связано с уровнем его физического, умственного и 

функционального развития, которое различается в различные периоды детского 

возраста [5].  

Периоды детского возраста: 

1. Период внутриутробного развития: 

 эмбриональный (от зачатия до 11-12 недели); 

 фетальный (с 11-12 недели до родов). 

2. Период новорожденности – от рождения до 28 дней жизни: 

 ранний неонатальный – первая неделя жизни; 

 поздний неонатальный от 7 по 28 сутки жизни. 

3. Грудной период – 28 дней- 1 год жизни. 

4. Преддошкольный (ясельный) период – от 1 года до 3 лет 

5. Дошкольный период – от 3 до 6 лет 

6. Период младшего школьного возраста или отрочества – от 6 до 12 лет. 

7. Период старшего школьного возраста или период полового созревания 

– от 12 до 18. 

Каждый описанный выше период имеет свои характерные особенности.  

Особенности периода новорожденности: 

1. Основные функции организма находятся в состоянии неустойчивого 

равновесия. 

2. Наблюдаются пограничные состояния. 

3. Заболевания имеют свои особенности, при этом чаще встречаются: 

 внутриутробные инфекции; 

 врождённые пороки развития; 

 повреждения нервной системы; 
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ГЛАВА II. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

ПРЕПАРАТОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ПЕДИАТРИИ В АПТЕЧНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. Краткая характеристика аптеки «Бережная аптека» г. Сургут 

Практическая часть данной выпускной квалификационной работой 

проводилась на базе прохождения преддипломной практики – аптека «Бережная 

аптека», которая находится по адресу: г. Сургут, ул. Рабочая, д. 41 (рис. 1). 

 

Рисунок 1. Аптека «Бережная аптека», г. Сургут 

В ходе проведения данного исследованная была дана краткая 

организационная характеристика аптеки «Бережная аптека». Следует отметить, 

что с целью сохранения коммерческой тайны аптечной организации данные 

были изменены 

Исследуемая аптечная организация осуществляет свою деятельность на 

основании лицензии на фармацевтическую деятельность, выданной в 

установленном порядке. Лицензия выдается Федеральной службой по надзору в 

сфере здравоохранения и социального развития и лицензирующими органами  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В заключении работы над выпускной квалификационной работой 

необходимо отметить, что в настоящее время отмечается тенденция сложности 

лечения пациентов детского возраста, которая обусловлена наличием огромного 

выбора лекарственных средств, применяемых в педиатрии для лечения 

большинства заболеваний, чего не было когда-либо ранее, при этом классы 

лекарственных препаратов и их механизм действия становятся все более 

сложными, так как, для многих современных лекарственных средств 

фармакокинетический профиль существенно отличается у детей и взрослых.  

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены теоретические аспекты лекарственных препаратов, 

используемых в педиатрии, для чего были изучены анатомо-физиологические 

особенности детского организма, приведены особенности фармакокинетики и 

фармакодинамики у детей, а также фармакологические группы лекарственных 

препаратов и их лекарственных форм, используемых в педиатрии. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено исследование ассортимента лекарственных препаратов, 

используемых в педиатрии в аптечной организации, в результате которого была 

дана краткая характеристика аптеки «Бережная аптека» г. Сургут, на примере 

который был проведен анализ ассортимента лекарственных препаратов, 

используемых в педиатрии. В результате проведения исследования на примере 

аптеки «Бережная аптека» г. Сургут было выявлено, что ассортимент данных 

лекарственных препаратов в исследуемой аптеке представлен 250 

наименованиями и 17 фармакотерапевтическими группами, среди которых есть 

все необходимые препараты и лекарственные форма аптечного ассортимента, 

которые занимают важную часть в прибыли аптечной организации. Следует 

отметить важную роль фармацевтических работников в решении проблемы 

рационального применения лекарственных средств, применяемых в педиатрии, 

так как чаще всего к ним обращаются родители за помощью при выборе того или  
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ПРИЛОЖЕНИЯ  

Приложение 1 

Анкета «Анализ ассортимента лекарственных препаратов, используемых в 

педиатрии в аптечной организации» 

1. Пол ребенка? 

 мальчик; 

 девочка. 

2. Возраст ребенка? 

 до года 

 от 1 до 3 лет; 

 от 3 до 6 лет; 

 от 6 до 14 лет 

 от 14 до 18 лет. 

3. При недомогании или болезни ребенка?  

 обращаетесь к педиатру; 

 обращаетесь в аптеку.  

4. Наиболее часто встречающиеся заболевания у детей? 

 ОРВИ и грипп; 

 заболевания органов дыхания; 

 заболевания желудочно-кишечного тракта; 

 аллергии; 

 авитаминоз или анемия; 

 заболевания нервной системы; 

 травмы и ожоги. 

5. Лекарственные средства каких из нижеперечисленных 

фармакотерапевтических групп для лечения ребенка вы приобретаете чаще? 

 витамины и иммуностимуляторы; 

 обезболивающие и жаропонижающие препараты; 

 антибактериальные препараты;  
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