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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы настоящего исследования заключается в том, что в 

настоящий момент острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) являются 

важной медико-социальной проблемой, так как доля данной патологии 

составляет до 90% всех случаев инфекционных заболевания. Следует отметить, 

что в период эпидемии ОРВИ в разные годы заболевают от 5 до 20% населения, 

а при пандемиях, когда происходят резкие изменения свойств вируса, заболевает 

каждый второй человек т.е. заболеваемость достигает 50% населения. Такая 

высокая распространённость и заразность ОРВИ объясняется легкостью 

передачи вируса от человека к человеку и его склонность к мутациям.  

В настоящее время фармацевтический рынок лекарственных средств для 

терапии ОРВИ весьма обширен и разнообразен, среди которых можно выделить 

противовирусные лекарственные препараты, которые играют важную роль в 

комплексной терапии ОРВИ, особенно в случае тяжелых форм заболевания, а 

также при наличии осложнений. Однако, ассортимент и спрос на эти препараты 

может меняться со временем, в зависимости от эпидемиологической ситуации и 

доступности новых лекарственных средств. Анализ ассортимента и спроса на 

противовирусные лекарственные препараты позволяет определить наиболее 

эффективные и востребованные препараты, а также планировать закупки и 

распределение лекарственных средств в медицинских учреждениях. Кроме того, 

анализ спроса на противовирусные лекарственные препараты может помочь 

определить потребности населения в профилактических мерах, таких как 

вакцинация, что может снизить заболеваемость ОРВИ и уменьшить нагрузку на 

систему отечественного здравоохранения. 

Таким образом, анализ ассортимента и спроса на противовирусные 

лекарственные препараты в аптечной организации является актуальной задачей 

для оптимизации комплексной терапии ОРВИ и повышения эффективности 

профилактических мер среди населения, что делает тему данной выпускной 

квалификационной работы актуальной.  
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОТИВОВИРУСНЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ КОМПЛЕКСНОЙ 

ТЕРАПИИ ОРВИ 

 

1.1. История разработки, общая характеристика и классификация 

противовирусных лекарственных препаратов 

Противовирусные препараты – это лекарственные средства, 

предназначенные для лечения различных вирусных заболеваний, которые также 

могут использоваться в профилактике заражения некоторыми вирусами. 

Значение противовирусных препаратов возрастает с каждым годом все 

больше и больше, что связано с неблагоприятной экологической обстановкой и 

как следствие снижением иммунитета, подверженностью вирусным 

заболеваниям, таким как ОРВИ, цитомегаловирусная инфекция, вирусный 

гепатит, грипп, герпес, клещевой энцефалит, геморрагическая лихорадка с 

почечным синдромом и др. 

Вирусы – неклеточные формы жизни, обладающие собственным геном и 

способные к воспроизведению лишь в клетках более высокоразвитых существ. 

Для вирусов характерны две формы существования: внеклеточная и 

внутриклеточная (репродуцирующаяся). Вирусы по составу различаются на две 

большие группы: простые и сложные. Первые состоят только из белка и 

нуклеиновой кислоты, тогда как вирусы сложные наряду с этими компонентами 

содержат в своем составе липиды, углеводы в виде гликопротеидов. Для вирусов 

характерно большое разнообразие форм нуклеиновых кислот, в том числе таких 

форм РНК и ДНК, которые отсутствуют у клеточных форм жизни.  

Размножение вирусов происходит в клетке. Многие вирусы поглощаются 

клеткой путем пиноцитоза. Попав в клетку, они освобождаются от оболочки. 

Первые этапы развития вирусов в клетке в общих чертах состоят в том, что 

строятся так называемые ранние белки, т.е. белки ферменты, необходимые 

вирусу для репликации их нуклеиновых кислот. Так называемые поздние белки 

участвуют в образовании белковых оболочек дочерних вироспор. Из ферментов  

http://medkursovic.ru/


Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно! 

5 
 

ГЛАВА II. АНАЛИЗ АССОРТИМЕНТА И СПРОСА ПРОТИВОВИРУСНЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ КОМПЛЕКСНОЙ 

ТЕРАПИИ ОРВИ В АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. Краткая организационно-экономическую характеристика аптеки сети 

«Апрель» г. Сургут 

Практическая часть данной выпускной квалификационной работой 

проводилась на базе прохождения преддипломной практики – аптека «Апрель», 

которая находится по адресу: г. Сургут, ул. Чехова 14/4 (рис. 4). 

 

Рисунок 4. Эмпирическая база исследования – аптека сети «Апрель», г. Сургут 

Аптечная сеть «Апрель» ведет свою историю с 2003 года и за это время 

прошла путь от нескольких точек продаж до крупнейшей фармацевтической 

компании, которая насчитывает более 1200 точек по всей России.  

В ходе проведения настоящего исследованная была дана краткая 

организационно-экономическая характеристика аптеки «Апрель». Следует 

отметить, что с целью сохранения коммерческой тайны аптечной организации 

данные были изменены. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги исследования следует отметить, что в настоящее время на 

российском фармацевтическом рынке представлен обширный перечень 

противовирусных лекарственных препаратов, применяемых в комплексной 

терапии ОРВИ, которые занимают лидирующие позиции в рейтингах 

покупательского спроса, так как значение противовирусных препаратов 

возрастает с каждым годом все больше и больше, что связано с неблагоприятной 

экологической обстановкой и как следствие снижением иммунитета, 

подверженностью населения вирусным заболеваниям, таким как ОРВИ. Поэтому 

в условиях жесткой конкуренции среди аптек, встает важный вопрос 

формирования оптимального ассортимента аптеки современными 

противовирусными лекарственными препаратами для лечения ОРВИ, для чего 

необходимо проводить регулярные исследования потребительских 

предпочтений информирует аптеки о направлении формирования 

маркетингового плана и удовлетворения потребителей товаров аптечного 

ассортимента. 

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены теоретические особенности противовирусных 

лекарственных препаратов, применяемых комплексной терапии ОРВИ, для чего 

были описаны история создания, общая характеристика и классификация 

противовирусных лекарственных препаратов, изучен современный российский 

фармацевтический рынок противовирусных препаратов, а также приведены 

нормативно-правовые особенности отпуска противовирусных лекарственных 

препаратов из аптечной организации. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено исследование ассортимента и спроса противовирусных 

лекарственных препаратов, применяемых комплексной терапии ОРВИ в 

аптечной организации, в результате которого была дана краткая 

организационно-экономическая характеристика аптеки «Апрель» г. Сургут. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ  

Приложение 1 

Ассортимент противовирусных лекарственных препаратов, применяемых в 

комплексной терапии ОРВИ в аптеке сети «Апрель» г. Сургут 

Лекарственный 

препарат 

Фармакологическая 

группа 

Страна-

производитель 

Лекарственная 

форма 

Условия 

отпуска 

Ацикловир 
Противовирусный 

препарат 
Россия 

Таблетки 

Мазь 

По рецепту 

Без рецепта 

Ацикловир 

Сандоз 

Противовирусный 

препарат 
Германия Крем Без рецепта 

Зовиракс 
Противовирусный 

препарат 
Польша Крем По рецепту 

Арбидол 
Противовирусный 

препарат 
Россия 

Капсулы 

Таблетки 

Без рецепта 

Без рецепта 

Амиксин 
Противовирусный 

препарат 
Россия Таблетки Без рецепта 

Виферон 
Противовирусный 

препарат 
Россия Суппозитории По рецепту 

Гриппферон 
Противовирусный 

препарат 
Россия Капли Без рецепта 

Ингавирин 
Противовирусный 

препарат 
Россия Капсулы По рецепту 

Ингарон 
Противовирусный 

препарат 
Россия Лиофилизат По рецепту 

Кагоцел 
Противовирусный 

препарат 
Россия Таблетки Без рецепта 

Оксолин 
Противовирусный 

препарат 
Россия Мазь Без рецепта 

Орвирем 
Противовирусный 

препарат 
Россия Сироп По рецепту 

Римантадин 
Противовирусный 

препарат 
Латвия Таблетки Без рецепта 

Римантадин 

Авексима 

Противовирусный 

препарат 
Россия Таблетки Без рецепта 

Римантадин Кидс 
Противовирусный 

препарат 
Россия Сироп По рецепту 

Лавомакс 
Противовирусный 

препарат 
Россия Таблетки Без рецепта 

Тамифлю 
Противовирусный 

препарат 
Швейцария Капсулы По рецепту 

Эргоферон 
Противовирусный 

препарат 
Россия Таблетки Без рецепта 
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