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ВВЕДЕНИЕ 

 

 Актуальность темы исследования заключается в том, что в последние 

несколько десятилетий отмечается значительный рост грибковых заболеваний 

среди населения планеты. По данным Всемирной организации здравоохранения 

(ВОЗ), примерно 1/5 часть населения планеты хотя бы один раз перенесла 

различные формы микозов, на долю которых приходится около 40% от всех 

болезней кожи и ногтей, а микозы стоп по частоте встречаемости приближаются 

к простудным заболеваниям, что в первую очередь связано со многими 

различными факторами, в частности, с широким применением 

антибактериальных средств широкого спектра действия, иммунодепрессантов и 

других фармакологических групп лекарственных препаратов в современной 

медицинской практике. 

В настоящее время наиболее распространенными возбудителями в 

развитии микозов являются Aspergillus spp., Candida spp. и Cryptococcus 

neoformans, а также микромицеты (микроскопические грибы), которые являются 

представителями отдельного царства живых существ и значительно отличаются 

от других возбудителей инфекций, поэтому в настоящее время необходим 

особый подход к диагностике и лечению грибковых заболеваний.  

Проведение ранней диагностики микозов часто является достаточно 

сложной проблемой, так как клинические признаки грибковых инфекций обычно 

неспецифичны. Лабораторные методы диагностики могут быть затруднены из-

за локализации очага поражения, а серологическое подтверждение разработано 

только для некоторых видов микозов, поэтому часто признаки грибковых 

заболеваний выявляют достаточно поздно, а многие поверхностные микозы 

отличаются быстрым и агрессивным течением, поэтому важнейшим условием 

успешного лечения микозов является ранняя и интенсивная антифунгальная 

терапия. В последние годы появление более современных, эффективных и 

безопасных местных противогрибковых средств позволило увеличить аптечный  
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ГЛАВА I. НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АССОРТИМЕНТА 

МЕСТНЫХ ПРОТИВОГРИБКОВЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ 

 

1.1. История открытия, классификация и общую характеристику 

противогрибковых лекарственных средств 

Лечение грибковых заболеваний человечество пыталось заниматься ещё со 

времен античности, однако патоген дерматомикозов, кандидоза были выявлены 

только в середине XIX века, а к началу XX века были описаны возбудители 

многих висцеральных микозов. До появления в медицинской практике 

препаратов для лечения микозов использовали антисептики и калия йодид и 

только в 1954 году была обнаружена противогрибковая активность у 

полиенового антибиотика нистатина, в связи, с чем он стал широко применяться 

для лечения кандидоза [10].  

Также высокоэффективным противогрибковым средством был антибиотик 

гризеофульвин, который был впервые выделен в 1939 году и использовался при 

грибковых заболеваниях растений, а в медицинскую практику для лечения 

грибковой инфекции у человека был внедрен в 1958 году и являлся первым 

специфическим антимикотиком для лечения дерматомикозов. Для лечения 

глубоких висцеральных микозов использовали другой полиеновый антибиотик – 

амфотерицин – В, который был получен в очищенном виде в 1956 году.  Большие 

успехи в создании противогрибковых средств относятся к 70-м годам прошлого 

века, когда были внедрены в практику производные имидазола: антимикотики II 

поколения – клотримазол, миконазол, кетоконазол и многие другие. 

К антимикотикам III поколения относятся производные триазола 

(итраконазол – синтезирован в 1980 году, флуконазол – синтезирован в 1982 

году), активное использование которых началось в 90-е годы прошлого века, и 

аллиламины (тербинафин, нафтифин). 

Антимикотики IV поколения – это новые лекарственные средства, которые 

уже зарегистрированные в России или находящиеся в стадии клинических 

исследований [10]. 
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ГЛАВА II. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА МЕСТНЫХ 

ПРОТИВОГРИБКОВЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ 

 

2.1. Краткая характеристика «ООО Ригла» аптека «Здравсити»  

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой бала дана краткая характеристика «ООО Ригла» аптека «Здравсити», 

которая находится по адресу: г. Сургут, ул. Мира 14 (рис. 6). 

 

Рисунок 6. База проведения исследования – «ООО Ригла» аптека «Здравсити» 

В ходе проведения исследованная «ООО Ригла» аптека «Здравсити» была 

дана краткая организационно-экономическая характеристика. С целью 

сохранения коммерческой тайны аптечной организации данные были изменены.  

«ООО Ригла» аптека «Здравсити» является частью группы компаний 

«Здравсити», основанной в 2002 году и является аптечным сервисом от ведущего 

российского фармдистрибьютора ЗАО Фирма ЦВ «ПРОТЕК», представленного 

на фармацевтическом рынке России около 30 лет. Основной целью компании 

является обеспечение качественной медицинской помощи, расширение сети 

аптек, а также предоставление услуг в области фармации. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги исследования следует отметить, что в настоящее время 

заболевания, вызываемые патогенными и условно-патогенными грибами, 

получили название микозов, а к лекарственным средствам, избирательно 

действующим на грибы и сопутствующую им инфекцию относятся 

противогрибковые препараты, механизм действия которых связан с 

воздействием на основные ферменты, влияющие на процесс биосинтеза 

эргостерола, входящего в состав мембраны клеток гриба, однако уровень 

воздействия различен. 

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены научно-теоретические аспекты ассортимента местных 

противогрибковых лекарственных средств, в результате изучения, которых были 

описаны история открытия, классификация и особенности противогрибковых 

лекарственных средств, общая характеристика местных лекарственных 

противогрибковых средств, а также было описано нормативно-правовое 

регулирование отпуска местных противогрибковых средств из аптечной 

организации. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено исследование ассортимента местных 

противогрибковых лекарственных средств в ходе которого была дана краткая 

характеристика «ООО Ригла» аптека «Здравсити» и был проведен 

маркетинговый анализ местных противогрибковых лекарственных средств на 

примере данной аптечной организации, который состоял из следующих этапов: 

 анализ аптечного ассортимента местных противогрибковых 

лекарственных средств в аптечной организации; 

 исследования широты, полноты и глубины аптечного ассортимента 

противогрибковых лекарственных средств в аптечной организации; 

 проведение анкетирования среди покупателей местных 

противогрибковых лекарственных средств в аптечной организации. 
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