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АКТУАЛЬНОСТЬ
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Анализ растительных препаратов слабительного действия имеет

высокую актуальность в связи с растущим интересом к использованию

натуральных и безопасных методов лечения. Слабительные препараты

используются для лечения запоров и других нарушений кишечной

функции, которые могут быть вызваны различными факторами,

включая плохое питание, стресс, физическую неактивность и

некоторые медицинские состояния.

Растительные препараты могут быть эффективными и безопасными

альтернативами синтетическим слабительным, которые могут иметь

побочные эффекты и приводить к зависимости. Таким образом, в

последнее время большое значение играют растительные

лекарственные препараты преимущественно слабительного действия в

патогенезе запоров, и соответственно перед аптечными организациями

встаёт актуальный вопрос об оптимальном формировании

ассортимента данных препаратов в аптечной организации
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Аптека «Здравсити», г. Сургут,

ул. Энергетиков, 5

Эмпирическая база анализа 
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Доля лекарственных препаратов растительного происхождения слабительного 

действия в ассортименте аптеки, и их соотношение по механизму действия, %

64,98%

35,02%

Растительного происхождения

Синтетического происхождения

51,88%
32,04%

16,09%

Раздражающие рецепторы кишечника

Увеличивающие объем химуса

Мягчительные средства
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В результате работы цель была достигнута, все задачи решены в полном объеме, профессиональные

компетенции приобретены и мной были сделаны следующие выводы:

Результаты исследования подчеркивают важное значение лекарственных препаратов растительного

происхождения преимущественно слабительного действия.

Научная новизна исследования заключается в обобщении теоретических аспектов лекарственных

препаратов растительного происхождения преимущественно слабительного действия и разработке

практических рекомендаций по совершенствованию их ассортимента в аптеке.

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования его результатов для

решения практических задач по совершенствованию ассортимента и реализации лекарственных

препаратов растительного происхождения преимущественно слабительного действия в аптеке

«Здравсити».

Заключение
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