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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы: в настоящее время гнойничковыми 

заболеваниями кожи являются инфекционные заболевания, которые 

вызывают образование гнойных пузырей на коже. Они могут быть вызваны 

различными бактериями, такими как стафилококки или стрептококки. 

Некоторые из наиболее распространенных гнойничковых заболеваний кожи 

включают: фурункулы, карбункулы, целлюлит и др. Лечение гнойничковых 

заболеваний кожи может включать антибиотики, применение местных 

антисептиков и дренаж гнойных пузырей, однако в некоторых случаях может 

потребоваться хирургическое вмешательство. Важно отметить, что для 

профилактики развития гнойничковых заболеваний кожи, необходимо 

соблюдать общие правила гигиены, избегать травм и ранений кожи, а также 

укреплять иммунную систему. 

Данная тема курсовой работы является актуальной, так как 

гнойничковые заболевания кожи являются распространенным заболеванием, 

которое может привести к серьезным осложнениям и даже смерти пациента. 

Сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи включает в себя 

множество мероприятий, направленных на предотвращение распространения 

инфекции, уменьшение боли и дискомфорта, а также на ускорение процесса 

заживления. Кроме того, сестринский уход должен быть индивидуализирован 

и учитывать особенности каждого пациента, что требует от медицинского 

персонала высокой квалификации и знаний в области дерматологии и 

инфекционных заболеваний. В связи с этим, тема курсовой работы 

«Сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи» остается 

актуальной и требует постоянного изучения и совершенствования.  

Объект исследования: пациенты с гнойничковыми заболеваниями 

кожи. 

Предмет исследования: сестринский уход при гнойничковых 

заболеваниях кожи. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

ГНОЙНИЧКОВЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ КОЖИ 

 

1.1. Понятие, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина, диагностика, лечение и особенности профилактики 

гнойничковых заболеваниях кожи 

Кожа является самым большой орган тела человека, которая состоит из 

двух основных слоев – эпидермиса и дермы и выполняет множество важных 

функций (прил. 1). При нормальном гомеостазе, умеренном выделении пота 

микроорганизмы, обитающие на коже, служат своеобразным «тормозом», 

вытесняющим патогенную микрофлору. Эндокринные и иммунные 

расстройства меняют химический состав пота и кожного сала, провоцируя 

активность чужеродной микрофлоры, которые способствуют развитию 

гнойничковых заболеваниях кожи.  

Гнойничковые заболевания кожи (пиодермии) – это группа дерматозов, 

в основе которых лежит гнойное воспаление кожи, ее придатков, а также 

подкожной жировой клетчатки (прил. 2). Возбудителями гнойничковых 

заболеваниях кожи чаще всего являются представители семейства 

Micrococcaceae: стафилококки (грамположительные факультативно-

анаэробные бактерии) и стрептококки (грамположительные аэробные и 

факультативно-анаэробные бактерии), из которых наиболее часто 

встречаются Staphylococcus aureus, S. haemolyticus, S. Еpidermidis и β-

гемолитический стрептококк. Патогенные свойства микроорганизмов 

определяются их способностью в процессе жизнедеятельности вырабатывать 

токсины, ферменты и другие биологически активные вещества. Токсические 

поражения кожи, сопровождающиеся эксфолиацией, вызывают стафилококки 

II фагогруппы, лизирующиеся фагами 3А, 3В, 3С, 55, 71. 

Этиологическими агентами пиодермий могут являться и другие 

микроорганизмы – вульгарный протей, пневмококки, синегнойная палочка и 

др., выступающие, как правило, в ассоциациях со стафилококками и  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги работы над курсовой работой следует отметить, что 

гнойничковые заболевания кожи могут быть вызваны различными факторами, 

такими как бактерии, вирусы, грибки или паразиты, который могут привести 

к инфекции, распространению инфекции на другие части тела, ослаблению 

иммунной системы и даже смерти, однако своевременно проведенное лечение 

и квалицированный сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи 

является важным элементом лечения и предотвращения осложнений.  

Сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи включает в 

себя следующие действия: 

1. Оценка состояния кожи – медицинская сестра должна оценить 

состояние кожи пациента и определить характер гнойничкового заболевания. 

2. Проведение антисептических процедур – медицинская сестра должна 

проводить антисептические процедуры для предотвращения распространения 

инфекции. 

3. Применение местных препаратов – медицинская сестра должна 

применять местные препараты для лечения гнойничковых заболеваний кожи.  

4. Наблюдение за состоянием пациента – медицинская сестра должна 

наблюдать за состоянием пациента и своевременно сообщать врачу о любых 

изменениях.  

5. Обучение пациента – медицинская сестра должна обучать пациента 

правильной гигиене и уходу за кожей, чтобы предотвратить повторное 

возникновение гнойничковых заболеваний.  

В целом, сестринский уход при гнойничковых заболеваниях кожи 

является важным элементом комплексного лечения и помогает предотвратить 

осложнения и ускорить процесс выздоровления. 

Все цели и задачи курсовой работы достигнуты, актуальность темы 

исследования была раскрыта в полном объёме.   
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Анатомо-физиологические особенности кожи 
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