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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы данного исследования состоит в том, что в настоящее 

время противовирусными средствами называют лекарственные препараты, 

подавляющие жизнедеятельность вирусов, попавших в организм и вызвавших 

различные заболевания. На данный момент противовирусные средства 

достаточно широко используются в педиатрической практике вследствие 

высокой заболеваемости вирусными заболеваниями среди детей, в частности 

острой респираторной вирусной инфекции (ОРВИ) и вируса гриппа, что 

объясняется легкостью передачи вирусов от человека к человеку, замкнутостью 

коллективов (детский сад и школа), отсутствием стойкого иммунитета после 

перенесенной инфекции и снижением иммунной защиты у жителей больших 

городов из-за загрязнения воздуха, особенностей питания детей, а также общего 

стиля жизни. 

Следует отметить, что вирусная инфекция является важной медико-

социальной проблемой современного здравоохранения. Так, острая 

респираторная вирусная инфекция и грипп по мнению различных специалистов 

являются наиболее распространенными вирусными заболеваниями в мире, в том 

числе и среди детей, а среди инфекционных заболеваний они занимают 

лидирующее положение. В России из 30-40 млн. случаев развития 

инфекционных заболеваний до 90% приходится на острую респираторную 

вирусную инфекцию и грипп. По данным Роспотребнадзора, в 2022 году в 

России было зарегистрировано более 30 млн. случаев острых инфекций верхних 

дыхательных путей, а заболеваемость гриппом среди населения составила более 

10% случаев на 100 тыс. населения, поэтому отечественные и зарубежные 

противовирусные препараты, используемые в педиатрии занимают первые 

строчки в рейтингах продаж в фармацевтической отрасли, так как именно в 

настоящее время данное направление в фармацевтике является одним из 

наиболее активно развивающихся и перспективных. 
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОТИВОВИРУСНЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

 

1.1. История создания, общая характеристика и классификация 

противовирусных лекарственных средств 

Противовирусные средства – это лекартсвенные препараты с малой 

широтой терапевтического действия. Максимальной эффективности можно 

достигнуть при их использовании с профилактической целью или местно, когда 

удается создать высокую концентрацию. 

Значение противовирусных препаратов возрастает с каждым годом все 

больше и больше, что связано с неблагоприятной экологической обстановкой и 

как следствие снижением иммунитета, подверженностью вирусным 

заболеваниям, таким как ОРВИ, цитомегаловирусная инфекция, вирусный 

гепатит, грипп, герпес, клещевой энцефалит, геморрагическая лихорадка с 

почечным синдромом и др. 

Вирусы – неклеточные формы жизни, обладающие собственным геном и 

способные к воспроизведению лишь в клетках более высокоразвитых существ. 

Для вирусов характерны две формы существования: внеклеточная и 

внутриклеточная (репродуцирующаяся). Вирусы по составу различаются на две 

большие группы: простые и сложные. Первые состоят только из белка и 

нуклеиновой кислоты, тогда как вирусы сложные наряду с этими компонентами 

содержат в своем составе липиды, углеводы в виде гликопротеидов. Для вирусов 

характерно большое разнообразие форм нуклеиновых кислот, в том числе таких 

форм РНК и ДНК, которые отсутствуют у клеточных форм жизни.  

Размножение вирусов происходит в клетке. Многие вирусы поглощаются 

клеткой путем пиноцитоза. Попав в клетку, они освобождаются от оболочки. 

Первые этапы развития вирусов в клетке в общих чертах состоят в том, что 

строятся так называемые ранние белки, т.е. белки ферменты, необходимые 

вирусу для репликации их нуклеиновых кислот. Так называемые поздние белки 

участвуют в образовании белковых оболочек дочерних вироспор. Из ферментов  
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ГЛАВА II. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА ПРОТИВОВИРУСНЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ДЕТЕЙ В АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. Краткая характеристика аптеки «Фармакопейка» г. Сургут 

Практическая часть данной выпускной квалификационной работой 

проводилась на базе прохождения преддипломной практики – аптека 

«Фармакопейка», которая находится по адресу: г. Сургут, Югорский тракт 4 

(рис. 1). 

 

Рисунок 1. Эмпирическая база исследования – аптека «Фармакопейка», г. Сургут 

В ходе проведения настоящего исследованная была дана краткая 

организационная характеристика аптеки «Фармакопейка». Следует отметить, 

что с целью сохранения коммерческой тайны аптечной организации данные 

были изменены. 

Аптечная сеть «Фармакопейка» является самостоятельным обществом с 

ограниченной ответственностью (ООО), специализирующихся на оказании 

профессиональной фармацевтической помощи населению. Созданная в 1999 

году в г. Омске небольшая аптечная сеть стала одним из лидеров российского  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги исследования следует отметить, что в настоящее время на 

российском фармацевтическом рынке представлен обширный перечень 

противовирусных препаратов для детей, при этом они занимают лидирующие 

позиции в рейтингах покупательского спроса.  

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены теоретические особенности противовирусных 

лекарственных средств для детей, для чего были подробно изучены история 

создания, общая характеристика и классификация противовирусных 

лекарственных средств, приведены особенности проведения лекарственной 

терапии противовирусными лекарственными средствами у детей, а также 

описаны нормативно-правовые особенности отпуска противовирусных 

лекарственных средств для детей из аптечной организации.  

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено исследование ассортимента противовирусных 

лекарственных средств для детей в аптечной организации, в результате которого 

была дана краткая характеристика аптеки «Фармакопейка» г. Сургут, на примере 

который был проведен маркетинговый анализ ассортимента противовирусных 

лекарственных средств для детей, в результате которого были получены 

следующие выводы:   

1. Ассортимент исследуемой лекарственной группы представлен 16 

торговыми наименованиями, среди которых лидирующие позиции в 

ассортименте занимают синтетические препараты отечественного производства 

преимущественно в таблетированной лекарственной форме в ценовой категории 

от 100 до 300 рублей, которые чаще всего отпускаются из аптечной организации 

без рецепта врача.  

2. При определении основных показателей, характеризующих 

товарный ассортимент противовирусных лекарственных средств для детей в 

аптеке «Фармакопейка» было выявлено, что в данной аптечной организации есть  
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