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ВВЕДЕНИЕ 

 

Жизнь современного человека протекает в условиях увеличения 

интенсивности и продолжительности воздействия неблагоприятных факторов 

окружающей среды. Результаты мировых экологических исследований 

свидетельствуют о катастрофически быстрых темпах загрязнения природной 

среды. Экстремально меняющаяся среда обитания значительно опережает 

прогресс научно-технических знаний, направленных на формирование и 

сохранение здоровья человека, что результируется в увеличении 

распространенности и изменении структуры заболеваний и патологических 

состояний на различных территориях проживания населения. Более 40% всех 

заболеваний человека опосредовано патогенным воздействием факторов 

внешней среды. Биомаркером экологического и социально-экономического 

состояния территории являются хронические респираторные заболевания 

легких. Высокая распространенность хронических бронхолегочных 

заболеваний обусловлена тем, что респираторная система, как первичный 

защитный барьер организма, практически мгновенно реагирует на 

повреждающее действие токсико-аллергических, инфекционных и 

физических факторов внешней среды. 

В настоящее время заболевания органов дыхания представляют 

глобальную медико-социальную и экономическую проблему во всех 

промышленно развитых странах, обусловленную прогрессирующим и 

инвалидизирующим течением данной патологии. 

Хроническая респираторная патология охватывает более 1 млрд людей 

во всех странах мира. Прогноз экспертов ВОЗ свидетельствует, что 

хронические заболевания легких, к числу которых относят бронхиальную 

астму, респираторные аллергии, хроническую обструктивную болезнь легких, 

профессиональные заболевания легких и легочную гипертензию, станут не 

только самой распространенной патологией в структуре общей  
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

СРЕДСТВ, ВЛИЯЮЩИХ НА ФУНКЦИИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ 

 

1.1. Общая характеристика лекарственных средств, влияющих на 

функции органов дыхания 

Пульмонология (лат. pulmo, logos – «учение о легких») является 

разделом медицины, изучающим заболевания органов дыхательной системы: 

легких, плевры, трахеи и бронхов, клинические проявления заболеваний, 

специфику диагностики, методы лечения и профилактики. В дыхательную 

систему входят не только воздухоносные пути, но и центральная нервная 

система, грудная клетка (грудинно-реберный каркас, межреберные мышцы, 

диафрагма), система кровообращения в легких. Наиболее распространенные 

заболевания органов дыхания: пневмония, хроническая обструктивная 

болезнь легких, бронхиальная астма, бронхоэктазия и другие. 

     Основные причины и факторы: изменение климата, курение, 

выбросы промышленных предприятий, повышение количества вирусных 

заболеваний. Заболевания органов дыхания также могут быть связаны с 

нарушением дыхательного центра, железистого аппарата бронхов, сужением 

просвета бронхов, инфекционными заболеваниями. 

К средствам, влияющим на функции органов дыхания относятся: 

 стимуляторы дыхания (аналептики); 

 противокашлевые средства; 

 отхаркивающие средства; 

 средства, применяемые при бронхоспазмах (антиастматические); 

 средства, применяемые при острой дыхательной недостаточности. 

Основная направленность действия веществ, влияющих на функции 

органов дыхания представлена в приложении 1. 

Группа лекарственных средств, возбуждающих (от греч. analeptikos - 

восстанавливающий, укрепляющий), в первую очередь, жизненно важные 

центры продолговатого мозга - сосудодвигательный и дыхательный,  
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ГЛАВА 2. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

СРЕДСТВ В АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ВЛИЯЮЩИХ НА 

ФУНКЦИИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ 

 

2.1. Краткая организационно-экономическая характеристика 

аптеки сети ООО «Ригла-Югра» 

Базой для написания практической части выпускной квалификационной 

работы стала аптека сети ООО «Ригла-Югра», которая находится по адресу: г. 

Сургут, пр-т Ленина 46 (рис. 1). 

 

Рис 1. База проведения исследования  

Начальный этап создания сети аптек «Ригла» был связан с одним из 

крупнейших российских дистрибьюторов фармакологических препаратов 

«ЦВ Протек». Первые аптеки, открытые этой компанией в 2001 году, стали 

для нее опытным направлением по отработке передовых маркетинговых 

технологий. После успешной разработки маркетинговой политики 

руководством компании было принято решение о выделении аптек в 

самостоятельную сеть. 

ООО «Ригла-Югра» зарегистрировано 28 апреля 2005, на сегодняшний 

день имеет более 55 филиалов в двух регионах России, и находится в процессе 

реорганизации в форме присоединения к другому юридическому лицу. 

Данная аптечная организация является коммерческой, поэтому 

основной целью её деятельности является извлечение прибыли. 

Основным видом деятельности ООО «Ригла-Югра» является розничная 

торговля лекарственными средствами в специализированных магазинах  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В заключении исследования следует отметить, что проблемы здоровья 

органов дыхания населения вызывают все большую озабоченность во всем 

мире и в частности в России. Проводимые исследования, показывают, что 

многие заболевания органов дыхания имеют тяжелое и длительное течение, 

приводящее к серьезным последствиям для здоровья, сокращают 

продолжительность и снижают качество жизни пациентов. 

Заболевания органов дыхания занимают лидирующие позиции в 

современном обществе, их доля в общей заболеваемости населения варьирует 

от 41% до 53%. 

Стремительное ухудшение экологической обстановки, повышение 

уровня травматизма, сопровождающегося повреждениями грудной клетки и 

органов грудной полости, рост онкологических заболеваний органов дыхания, 

стрессовый фактор, профессиональные вредности способствуют неуклонному 

росту и омоложению болезней органов дыхания. 

Подводя итоги данной выпускной квалификационной работы можно 

сделать следующие выводы:  

1. Формирование аптечного ассортимента является сложным и 

многоступенчатым процессом, который требующий знания нормативной 

документации, маркетинговых основ изучения спроса и предложения, а также 

умения управлять полученными данными. 

2. В ассортименте аптеки «Ригла» лекарственные средства, 

влияющие на функции органов дыхания, занимают 47% всех лекарственных 

препаратов. Ассортимент данных препаратов можно назвать широким, так как 

он содержит позиции по всем группам заболеваний органов дыхания, 

различных форм, подразделяются на препараты как синтетического, так и 

растительного происхождения, на монокомпонентные и комбинированные 

лекарственные препараты сложного состава, а также подразделяются на 

отечественные и зарубежные. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Основная направленность действия веществ, влияющих на функции 

органов дыхания 
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