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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы: Инфекции, передаваемые половым путем, являются 

важной медико-социальной проблемой как в большинстве стран мира, так и в 

Российской Федерации. 

При отсутствии должного лечения, у мужчин может развиваться 

простатит, проблемы с потенцией, у женщин – воспаление матки и придатков, 

внематочная беременность, непроходимость маточных труб, что угрожает 

бесплодию и не вынашиванием в будущем. При беременности у женщин, 

больных сифилисом и гонореей примерно в 40% случаев беременность 

завершается рождением мертвого ребенка. 

Папиломовирусная инфекция стремительно повышает риск возникновения 

онкологического заболевания шейки матки. Вирусные гепатиты В и С вызывают 

воспалительные процессы в печени, возможно развитие рака, цирроза печени, 

что угрожает смертельным исходом. ВИЧ-инфекция без лечения становится 

абсолютно смертельным заболеванием. 

Для лечения инфекционных заболеваний, передающихся половым путем, 

используются антибиотики, противовирусные или противопаразитарные 

средства, в зависимости от возбудителя инфекции. 

В некоторых случаях для облегчения симптомов, ускорения заживления 

или предотвращения рецидива могут быть рекомендованы безрецептурные 

препараты, и соответственно перед аптечными организациями встаёт 

актуальный вопрос об оптимальном формировании ассортимента 

безрецептурных препаратов, применяемых при инфекционных заболеваниях, 

передающихся половым путем, что делает тему исследования актуальной. 

Цель исследования: анализ безрецептурных препаратов, применяемых при 

инфекционных заболеваниях, передающихся половым путем на 

фармацевтическом рынке, реализуемых в аптеке «Здравсити» г. Сургут.  
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АНАЛИЗА АССОРТИМЕНТА, 

ПРИМЕНЕНИЯ И ОТПУСКА БЕЗРЕЦЕПТУРНЫХ ПРЕПАРАТОВ, 

ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ, 

ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ 

 

1.1. Общая характеристика препаратов, применяемых при инфекционных 

заболеваниях, передающихся половым путем 

Инфекциями, передающимися половым путем называются заболевания, 

которые передаются от больного человека здоровому во время половых 

контактов. В настоящее время известно более 25 таких инфекций, к наиболее 

распространенным относятся генитальный герпес, хламидиоз, вирус папилломы 

человека, остроконечные кондиломы, мягкий шанкр и сифилис, уретриты и 

вагиниты гонококковой (гонорея) и негонококковой (неспецифические) 

природы, и другие. 

Фармакотерапия занимает важнейшее место в лечении данных 

заболеваний. Согласно рекомендациям Всемирной организации 

здравоохранения, препараты, используемые для лечения заболеваний, 

передающихся половым путем, должны быть высокоэффективны (не менее 

95%), иметь доступную цену, хорошую переносимость, возможность 

однократного применения перорально, возможность применения во время 

беременности и медленное развитие к ним резистентности у микроорганизмов. 

Эффективность является важнейшим критерием отбора схем лечения. 

Схемы с гарантией излечения меньшей, чем 95% должны использоваться с 

осторожностью, т. к. такое лечение способствует селекции устойчивых штаммов. 

Применение схем лечения, эффективность которых ниже 85%, недопустимо. 

Вторым важнейшим вопросом при лечении заболеваний, передающихся 

половым путем, является вопрос безопасности, которая зависит от степени 

токсичности применяемых средств. При проведении терапии допустимо 

использовать основные (препарат выбора) и альтернативные схемы лечения. 

Препарат выбора обеспечивает наилучшее соотношение между эффективностью  
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ГЛАВА II. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА БЕЗРЕЦЕПТУРНЫХ 

ПРЕПАРАТОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ ИНФЕКЦИОННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ, ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ 

 

2.1. Краткая организационно-экономическая характеристика аптеки 

«Здравсити»  

Эмпирической базой исследования в ходе написания работы послужила 

аптека «Здравсити». «Здравсити» (АО «ЦВ Протек») является частной 

компанией, основанной в 1994 году. Главный офис находится в г. Москве. 

Деятельность «Здравсити» представлена в 81 регионе России, охватывает свыше 

60 миллионов взрослого населения РФ. 

«Здравсити» - маркетплейс здоровья, российский онлайн-сервис по заказу 

и доставке лекарств, медицинских изделий, средств гигиены, биологически 

активных добавок, косметики и других товаров для здоровья и красоты. 

Ассортимент насчитывает 47 000 наименований. 

Виды деятельности организации: торговля оптовая фармацевтической 

продукцией, торговля розничная лекарственными средствами в 

специализированных магазинах (аптеках), торговля розничная косметическими 

и товарами личной гигиены в специализированных магазинах, торговля оптовая 

парфюмерными и косметическими товарами, торговля оптовая изделиями, 

применяемыми в медицинских целях, производство парфюмерных и 

косметических средств, производство фармацевтических субстанций, 

производство лекарственных препаратов, производство материалов, 

применяемых в медицинских целях и другие. 

 «Здравсити» осуществляет доставку заказов по системе самовывоза из 

собственных или партнерских аптек (свыше 20000 по всей России), 

бронирования в аптеках с возможностью самовывоза через час и курьерской 

доставки в том числе экспресс-доставки.  

Маркетплейс функционирует под руководством АО «Центр внедрения 

«ПРОТЕК», директором которого является Погребинский Дмитрий. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги работы над выпускной квалификационной работой 

необходимо отметить, что по оценке Всемирной Организации Здравоохранения, 

ежегодно в мире регистрируется 330 миллионов новых случаев заболеваемости 

инфекциями, передающимися половым путем. Фармакотерапия занимает 

важнейшее место в лечении данных заболеваний. 

В ходе работы над теоретической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены аспекты анализа ассортимента, применения и отпуска 

безрецептурных препаратов, применяемых при инфекционных заболеваниях, 

передающихся половым путем, включающие в себя общую характеристику 

препаратов, применяемых при инфекционных заболеваниях, передающихся 

половым путем, особенности применения безрецептурных препаратов для 

лечения данных заболеваний, а также нормативно-правовое регулирование 

обращения безрецептурных препаратов, применяемых при инфекционных 

заболеваниях, передающихся половым путем. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой была дана краткая организационно-экономическая характеристика 

аптеки «Здравсити» и проведен анализ ассортимента безрецептурных 

препаратов, применяемых при инфекционных заболеваниях, передающихся 

половым путем, на российском фармацевтическом рынке и в исследуемой 

аптеке, в результате которого были получены следующие выводы: 

1. В исследуемой аптечной организации ассортимент безрецептурных 

препаратов, применяемых при инфекционных заболеваниях, передающихся 

половым путем представлен 26 товарными наименованиями таких 

фармакотерапевтических групп, как противовирусные препараты, 

иммуностимуляторы, антисептики, противогрибковые препараты, а также 

гепатопротекторы. В ассортименте исследуемой аптеки доля противовирусных 

препаратов ниже рыночной на 3,5%, а иммуностимуляторов – выше на 5%. 
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