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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы: с древних времен, такие врачи как Авиценна, 

Гиппократ, Гален и Парацельс пытались понять происхождения варикозного 

расширения вен и лечить его, однако безрезультатно. Намного позднее изучению 

заболевания долгие годы свой жизни посвятил знаменитый итальянский врач и 

анатом Марчелло Мальпиги, который более 300 лет назад открыл механизмы 

капиллярного кровообращения.  

Варикозное расширение вен – это хронический воспалительный процесс 

нарушения структуры вен, при котором происходит увеличение диаметра 

просвета и истончение венозной стенки т.е. при варикозном расширении вен 

стенка вен теряет эластичность и при этом сосуды растягиваются вследствие 

чего образуют узловатые расширения – своеобразный сетчатый венозный 

рисунок. Кроме этого, характерными признаками данного заболевания являются 

повышенная отечность, ухудшение кровообращения, застой крови в венах, 

тяжесть и боль, а также зуд, жжение и дискомфорт в нижних конечностях. 

В настоящий момент варикозным расширением вен отметаются у каждой 

третьей женщины и у каждого десятого мужчины, причем следует отметить, что 

наиболее часто данное заболевание начинается в наиболее трудоспособном 

возрасте – от 30 до 40 лет, что связано в первую очередь с тем, что современный 

человек больше времени проводит в сидячем положении в автомобиле или за 

компьютером, тем выше риск развития у человека варикозного расширения вен. 

Распространенность варикозного расширения вен в России является серьёзной 

проблемой, так как наша страна по степени распространенности данного 

заболевания оказывается среди стран-лидеров, таких как Великобритания, США 

и Франция, где от варикозного расширения вен в среднем отмечается до 40% 

населения.  

В настоящее время для лечения варикозного расширения вен применяется 

комплекс различных процедур, который включает немедикаментозную и 

медикаментозную терапию заболевания. При лечении варикозного расширения  
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ГЛАВА I. ВАРИКОЗНОЕ РАСШИРЕНИЕ ВЕН – СЕРЕЪЕЗНАЯ ПРОБЛЕМА 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

1.1. Особенности российского фармацевтического рынка лекарственных 

препаратов, применяемых при варикозном расширении вен 

По итогам 2022 года объем рынка средств для лечения варикозной болезни 

нижних конечностей в России составил около 15,5 млрд руб. в деньгах и 49,3 млн 

упаковок в натуральном выражении. При этом основным каналом реализации 

является розничный — на его долю пришлось 98% всех продаж как в рублях, так 

и в упаковках. При сравнении продаж средств для наружного и внутреннего 

применения прослеживаются следующие закономерности: объем продаж 

наружных препаратов (около 33% от продаж группы в руб. и их динамика весьма 

скромна по сравнению с лекарственными препаратами, применяемыми 

перорально: их доля за указанный период составила 67% от объема рынка 

группы в руб., а прирост продаж был в десятки раз выше, чем у препаратов, 

применяемых наружно. Этот факт позволяет сделать вывод, что покупатели все 

более активно приобретают антиварикозные препараты для внутреннего 

применения, предназначенные для патогенетической терапии, предпочитая их 

наружным симптоматическим средствам [4]. 

Средняя цена за упаковку лекарственных препаратов для лечения 

варикозной болезни для перорального применения составила почти 650 руб., 

активно прирастая на протяжении всего наблюдаемого периода почти на 20% год 

к году, в том числе за счет выхода на рынок более высоких дозировок и фасовок 

препаратов, имеющих более высокую цену за упаковку. В сегменте наружных 

средств все было достаточно стабильно, на протяжении двух последних лет 

средняя цена в этом сегменте держится на уровне 150 руб. Лидерами по объему 

продаж в деньгах в своих сегментах стали препараты: Аскорутин, Гепариновая 

мазь, Троксевазин, Детралекс и Венарус. 

На первом месте по объему продаж в денежном выражении и с 

подавляющей долей рынка среди пероральных средств находится МНН  
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ГЛАВА II. ИССЛЕДОВАНИЕ АССОРТИМЕНТА ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

ПРЕПАРАТОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ ВАРИКОЗНОМ РАСШИРЕНИИ ВЕН 

 

2.1. Краткая организационно-экономическая характеристика аптеки 

«Здравсити»  

Практическая часть выпускной квалификационной работой проводилась 

на примере аптеки «Здравсити», которая находится по адресу: г. Сургут, ул. 

Ленина 54. В ходе проведения исследованная аптеке «Здравсити» была дана 

краткая организационно-экономическая характеристика. С целью сохранения 

коммерческой тайны аптечной организации данные были изменены (рис. 1). 

 

Рисунок 1. База проведения исследования – аптека «Здравсити», г. Сургут 

Аптека «Здравсити» - это аптечный сервис от ведущего 

фармдистрибьютора России ЗАО Фирма ЦВ «ПРОТЕК», представленного на 

российском фармацевтическом рынке около 30 лет. Данная аптечная 

организация является коммерческой, поэтому основной целью её деятельности 

является извлечение прибыли. В соответствии с данными ЕГРЮЛ, основной вид 

экономической деятельности аптечной организации «Здравсити» по ОКВЭД 

является торговля розничная лекарственными средствами в 

специализированных магазинах (аптеках).  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги работы над выпускной квалификационной работой 

необходимо отметить, что варикозное расширение вен – это расширение 

поверхностных вен, связанное с недостаточностью венозных клапанов и 

нарушением кровотока, которое является одной из наиболее часто встречаемых 

патологией сосудов среди лиц трудоспособного возраста.  

В ходе работы над теоритической частью выпускной квалификационной 

работой были приведены теоретические особенности ассортимента 

лекарственных препаратов, применяемых при варикозном расширении вен, в 

ходе изучения, которых были описаны особенности российского 

фармацевтического рынка лекарственных препаратов, применяемых при 

варикозном расширении вен, а также изучена классификация и общие подходы 

к формированию ассортимента лекарственных препаратов, применяемых при 

варикозном расширении вен. Кроме того, были изучены особенности 

нормативно-правового регулирования отпуска лекарственных препаратов, 

применяемых при варикозном расширении вен из аптечной организации. 

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой была дана краткая организационно-экономическая характеристика 

аптеки «Здравсити» и был проведен анализ ассортимента лекарственных 

препаратов, применяемых при варикозном расширении вен на российском 

фармацевтическом рынке и в исследуемой аптеке, в результате которого были 

получены следующие выводы: 

1. В исследуемой аптечной организации ассортимент лекарственных 

препаратов, применяемых при варикозном расширении вен представлен 134 

номенклатурными позициями таких фармакотерапевтических групп, как 

антикоагулянты, ангиопротекторы, вазодилатирующие и венотонизирующие 

средства, витамины и витаминоподобные средства, а также НПВС.  

2. Ассортимент лекарственных средств, применяемых при варикозном 

расширении вен в аптеке «Здравсити» представлен отечественными  
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