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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы: в настоящий момент среди всех органов чувств 

человека наиболее важным является орган зрения, так как около 90% всей 

информации об окружающем мире человек получает при помощи глаз, поэтому 

различные заболевания глаз являются актуальной медико-социальной 

проблемой современной офтальмологии. За последнее время к наиболее 

распространенным и часто встречаемым глазным заболеваниям среди населения 

можно отнести синдром «сухого глаза», блефарит, конъюнктивит, миопию и 

гиперметропию, а также глаукому и катаракту. 

К развитию глазных заболеваний у человека может привести целый ряд 

таких неблагоприятных факторов, как травмы, инфекции, наследственная 

предрасположенность, длительная работа за компьютером, недостаточное 

освещение при чтении и чтение в положении лёжа или в транспорте, а также 

воздействие пыли, ветра, пересушенного воздуха, ультрафиолетовых лучей, 

дыма, косметических средств, хлорированной воды или сигаретного дыма. 

Кроме того, некоторые заболевания глаз развиваются в связи с возрастными 

изменениями в организме человека.  

Так, основными причинами развития миопии и синдрома «сухого глаза» 

являются долгое пользование компьютером, телевизором или смартфоном, а 

также длительное чтение и письмо, поэтому эти заболевания в большинстве 

случаев встречаются среди школьников и студентов, а также людей, которые 

много работают за компьютером или с документами. Блефариты и 

конъюнктивиты обычно имеют инфекционную природу, которым подвержены 

люди любого пола и возраста, однако конъюнктивит часто встречается среди 

маленьких детей, так как они с лёгкостью могут занести в глаза инфекцию через 

грязные руки. Гиперметропией, глаукомой и катарактой чаще всего заболевают 

люди среднего, старшего и пожилого возраста из-за возрастных нарушений 

функций глазного аппарата.  

http://medkursovic.ru/


Мед.Курсовик - быстро, дешево, надежно! 

4 
 

ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ АССОРТИМЕНТА ГЛАЗНЫХ 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ 

 

1.1. Общая фармацевтическая характеристика и классификация глазных 

лекарственных препаратов 

Глазные лекарственные средства – это стерильные жидкие, мягкие, 

твердые или газообразные лекарственные средства, предназначенные для 

нанесения на глазное яблоко или коньюктиву или для введения в 

коньюктивальный мешок. 

В настоящее время в практической офтальмологии для лечения глазных 

заболеваний применяют: 

 инстилляцию растворов; 

 закладывание в конъюнктивальный мешок мазей, глазных пленок, 

таблеток, ламелей; 

 инъекционное введение растворов лекарственных веществ; 

 контактные линзы и глазные вставки; 

 метод электрофореза.  

Характеристика глазных лекарственных средств и их классификация: 

1. По агрегатному состоянию:  

 твёрдые (таблетки, ламели, карандаши, присыпки, плёнки);  

 жидкие (истинные водные и масляные растворы, растворы 

высокомолекулярных соединений, коллоидные растворы, эмульсии, суспензии; 

 мягкие (гели, мази гомогенные и гетерогенные); 

 газообразные (аэрозоли и спреи). 

2. По виду лекарственной формы:  

 капли; 

 примочки; 

 промывания; 

 глазные вставки; 
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ГЛАВА II. АНАЛИЗ АССОРТИМЕНТА ГЛАЗНЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

ПРЕПАРАТОВ В АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

2.1. Краткая характеристика аптеки «Планета здоровья» г. Сургут  

В ходе работы над практической частью данной выпускной 

квалификационной работой была приведена краткая характеристика аптечной 

организации ООО «Полифарм» аптека «Планета здоровья», которая находится 

по адресу: Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, г. Сургут, ул. 

Сибирская 15 (рис. 1). 

 

Рисунок 1. Эмпирическая база исследования – аптека «Планета здоровья», г. 

Сургут 

Аптека «Планета здоровья» работает круглосуточно без выходных и 

расположена на первом этаже многоквартирного здания в центральной части 

города Сургут, на пересечении оживленных улиц. Рядом с аптекой «Планета 

здоровья» находятся остановки общественного транспорта, отделения 

Сбербанка и Почты России, а также поблизости находятся детская школа 

искусств и различные магазины. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги работы над выпускной квалификационной работой следует 

отметить, что глазные заболевания встречаются довольно часто, которые 

встречаются у людей совершенно разного возраста и пола, однако в настоящее 

время созданы и используются множество глазных лекарственных препаратов в 

различных лекарственных формах, среди которых наиболее оптимальной и 

удобной являются глазные капли, являющиеся фундаментом аптечного 

ассортимента. 

В результате работы над теоритической частью выпускной 

квалификационной работы были приведены теоретические особенности 

ассортимента глазных лекарственных препаратов, в результате изучения, 

которых была дана общая фармацевтическая характеристика и классификация 

глазных лекарственных препаратов, а также ассортимент глазных лекарственных 

препаратов на российском фармацевтическом рынке. Кроме того, были описаны 

нормативно-правовое регулирование отпуска глазных лекарственных 

препаратов из аптечной организации.  

В ходе работы над практической частью выпускной квалификационной 

работой было проведено было проведено исследование ассортимента глазных 

лекарственных препаратов в аптечной организации, в результате которого была 

приведена краткая характеристика аптеки «Планета здоровья» г. Сургут, на базе 

которой был проведен анализ ассортимента глазных лекарственных препаратов 

в аптечной организации, в результате которого было выявлено, что ассортимент 

исследуемой группы лекарственных препаратов представлен 45 торговыми 

наименования, которые по АТХ-классификации подразделяются на 12 

различных фармакологических групп, среди которых по лекарственной форме 

по большей части представлены глазными каплями, которые являются наиболее 

удобной и распространённой лекарственной формой в современной 

офтальмологии. Так, препараты из каждой фармакологической группы глазных 

капель с наибольшим спросом закупаются данной аптечной организацией в 
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