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Введение 

Одной из неприятных и достаточно серьезных «детских инфекций» 

является свинка, ее же в старину называли заушницей. По–научному болезнь 

называется эпидемическим паротитом.  

Эпидемический паротит – это вирусная инфекция, протекающая с 

преимущественно поражением железистых органов, особенно типичным и 

наглядным является поражение слюнных желез. Чаще всего паротитом 

страдают дети в возрасте от 3–5 до 12–14 лет, хотя паротит может развиваться 

и у взрослых [4].  

Паротит – заболевание очень коварное, помимо слюнных желез оно 

поражает и многие другие органы, и проявления этих поражений бывают 

гораздо серьезнее, чем увеличение желез на шее. Самое опасное осложнение 

паротита – это развитие менингита, воспаления оболочек головного и 

спинного мозга.  

Целью данного реферата является объяснение общественной опасности 

данного заболевания в связи с его высокой кондагиозностью и необходимости 

проведения профилактических мероприятий, включая вакцинацию 

соответствующего контингента.  

Задачами реферата являются:  

– работа с научной литературой по данной тематике, а также поиск 

информации в сети Интернет;  

– нахождение иллюстративного материала;  

– сбор статистических данных по заболеванию, формирование на их 

основе необходимых таблиц и расчет требуемых показателей;  

– визуализация табличных данных в виде диаграмм, гистограмм, 

графиков.  
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1. Определение и краткие исторические сведения 

Эпидемический паротит (PAROTITIS EPIDEMICA, свинка, заушница) – 

острое вирусное заболевание с аэрозольным механизмом передачи, 

сопровождающееся интоксикацией и поражением железистых органов, 

преимуще–ственно слюнных желез, а также нервной системы. 

Околоушная железа – самая крупная слюнная железа, расположенная 

большей своей частью сзади нижней челюсти в ретромандибулярной ямке и 

имеющая сложные топографоанатомические отношения со многими нервами 

и сосудами. Считают, что существует гематогенный, стоматогенный и лим–

фогенный пути распространения инфекции [4]. 

 

Рисунок 1 – Околоушная железа 

Заболевание впервые описано еще Гиппократом и выделено им в 

самостоятельную нозологическую форму. Частые поражения ЦНС и орхит 

при эпидемическом паротите отмечены Гамильтоном (1790). Вирус паротита 

из крови больного впервые выделил Л. Килэм (1949), из ткани яичек при их 

биопсии – Б. Бьерват (1973). Фундаментальные исследования в области этого 

заболевания проведены отечественными учеными И.В. Троицким, Н.Ф. 

Филатовым, А.Д. Романовым, А.А. Смородинцевым и др. 

2. Этиология и эпидемиология 

Возбудитель – РНК–содержащий вирус из семейства парамиксовирусов 

(Paramyxoviridae). Возбудитель паротита был впервые выделен и изучен в 

1934 Э.Гудпасчером и К.Джонсоном. 
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Заключение 

В данной работе были приведены основные сведения об инфекционном 

заболевании «эпидемический паротит». 

При составлении реферата в основном использовались материалы 

известного учебника В. И. Покровского «Инфекционные болезни и 

эпидемиология» [4], а также материалы научных публикаций [5, 6]. 

Подробно описаны этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая 

картина заболевания, приведены классификации паротита, рассмотрены 

вопросы диагностики, лечения, профилактических мероприятий заболевания. 

В качестве источников статистической информации были выбраны 

материалы статистического ежегодника Республики Мордовия [2]. На основе 

данной информации были построены диаграммы и графики для лучшего 

восприятия информации. 

Таким образом, все цели и задачи курсовой работы были достигнуты, 

актуальность темы исследования была раскрыта в полном объёме.   
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