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МОНОКЛОНАЛЬНЫЕ АНТИТЕЛА В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ 

МИГРЕНИ И ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕННОГО ТИПА 

 

MONOCLONAL ANTIBODIES IN THE COMPLEX TREATMENT OF 

MIGRAINE AND STRESS TYPE HEADACHE 

 

 

 

 

Аннотация. В данной статье был проведен анализ связи 

моноклональных антител в комплексном лечении мигрени и головной боли 

напряженного типа. В статье особое внимание уделяется комплексному 

лечению головной боли напряженного типа и мигрени при помощи 

моноклональных антител. Автор данной статьи считает, что моноклональные 

антитела являются одним из важнейших достижений в современной 

фармакологии при комплексном лечении мигрени и головной боли 

напряженного типа. 

Abstract.  This article analyzes the relationship of monoclonal antibodies in 

the complex treatment of migraine and tension-type headache. The article focuses 

on the complex treatment of tension-type headaches and migraines using 

monoclonal antibodies. The author of this article believes that monoclonal 

antibodies are one of the most important advances in modern pharmacology in the 

complex treatment of migraine and tension-type headache. 
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В настоящее время проблема комплексного лечения мигрени и головной 

боли напряженного типа является актуальной для специалистов в областях 

неврологии и клинической фармакологии. Согласно современным 

статистическим данным, полученным от Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ), за один календарный год однократный приступ 

головной боли отмечается у более чем половины взрослого населения по 

всему миру, при этом примерно 4-5% взрослого населения страдает от 

хронической головной боли, которая характеризуется более 2-х недель на 

протяжении месяца. Мигрень среди головных болей является по частоте 2-ой 

формой первичной головной боли после головной боли напряжения. 

Распространённость мигрени составляет примерно 14-15%. Мигрень впервые 

обычно проявляется в возрасте 10-20 лет и чаще всего встречается среди 

женщин. 

На сегодняшний день на различных стадиях клинических исследований 

стадии регистрации находится несколько групп лекарственных препаратов 

для комплексного лечения мигрени и головной боли напряженного типа, 

которые включают в себя препараты на основе моноклональных антител. 
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