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ВВЕДЕНИЕ 

Диагностика, клиническая картина и лечение острых хирургических 

заболеваний желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) у детей является наиболее 

важных и не решённой медицинской проблемой современной хирургии. 

Острые заболевания желудочно-кишечного тракта у детей часто 

характеризуются неблагоприятным исходом, где бездействие или действие 

медицинского персонала чрезвычайно воспринимаемы пациентами и их 

родственниками.  

Сегодня наиболее важным и сложным разделом хирургической 

практики считается неотложная хирургия, которая требует от врачей принятия 

оперативных решений при экстренных состояниях, в частности у детей, 

поэтому диагностика и дифференциальная диагностика острых заболеваний 

желудочно-кишечного тракта были объединены таким общим понятием, как 

«острый живот», который является одним из распространённых и 

расплывчатым разделов этого процесса. 

Актуальность темы: в понятие «острый живот» входит группа 

«истинных» хирургических патологий желудочно-кишечного тракта, которые 

требуют срочной госпитализации в хирургическое отделение стационара, а 

также срочной или экстренной операции, или прочей хирургической помощи, 

включает в себя шесть заболеваний, таких как острый аппендицит, острая 

кишечная непроходимость, перфоративная язва желудка и кишечника острый 

панкреатит, острый холецистит и ущемленная грыжа. Также в эту группу 

хирургических заболеваний необходимо включить такие синдромные 

состояния, как закрытая травма живота, механическая желтуха и желудочно-

кишечные кровотечения.  

Цель исследования: изучить группу заболеваний у детей, 

проявляющихся кровотечением в просвет ЖКТ.   
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Кровотечение – это выхождение крови из органов сердечно-сосудистой 

системы при их повреждении. Кровотечения подразделяются на наружное, 

внутритканевое и внутренние.  

1. Причины желудочно-кишечных кровотечений у детей 

Под причиной кровотечения понимают заболевание или состояние, 

которое осложнилось ЖКК. Несмотря на многообразие, их можно условно 

разделить на следующие группы: обусловлены непосредственно 

заболеваниями пищеварительной системы (язвенная болезнь, 

симптоматические язвы, эрозивный гастрит, дуоденит, эзофагит и др.); 

патология сердечно-сосудистой системы (васкулиты и сосудистые дисплазии, 

разрывы аневризмы, периартерииты и т. д.); патология системы гемостаза 

(геморрагические диатезы). Однако в абсолютном большинстве клинических 

случаев имеет место коморбидность – сочетание нескольких причин. 

Причины ЖКК у детей отличаются от таковых у взрослых и имеют 

возрастные особенности, что необходимо учитывать в выборе 

диагностической и терапевтической тактики. Наиболее частые причины ЖКК 

из верхних и нижних отделов в зависимости от возраста представлены в 

приложении (прил. 1).  

2. Классификация желудочно-кишечных кровотечений у детей 

Общепринятой классификации ЖКК в детском возрасте не существует. 

Для постановки диагноза учитываются источник ЖКК и его локализация, 

характер течения, частота, длительность и объем кровопотери. 

По локализации источника ЖКК делят на кровотечения из верхних 

(проксимальнее связки Трейца) и из нижних отделов ЖКТ. Последние могут 

располагаться в тонкой кишке (от связки Трейца до илеоцекального клапана) 

и толстой кишке (дистальнее илеоцекального клапана). В отдельную группу 

выделяют ректальное кровотечение. Если источник не идентифицирован, 

кровотечение рассматривают как с неуточненным источником. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Высокая распространенность и особенности течения, а также 

возможность ранней инвалидизации детей делают заболевания органов 

желудочно-кишечного тракта важной медицинской проблемой современной 

хирургии. Сегодня деструктивные и воспалительные изменения в слизистой 

оболочке желудка и двенадцатиперстной кишки, выявляются почти у каждого 

третьего ребенка, которые могут приводить к желудочно-кишечным 

кровотечениям, поэтому они занимают главное место в структуре 

хирургических болезней.  

Желудочно-кишечные кровотечения выявляют у детей в 10–15% 

случаев при обращении к врачу, при этом выявление кровотечения из 

желудочно-кишечного тракта является весьма сложной диагностической 

проблемой, которая требует специальных знаний и профессиональных 

навыков, а также системного подхода. Действия врача при желудочно-

кишечном кровотечении логичны – состояние пациента должно быть 

стабилизировано, кровотечение остановлено, а лечение должно быть нацелено 

на предотвращение рецидивов кровотечений, поэтому в любой клинической 

ситуации независимо от причины кровотечения только тщательно собранный 

анамнез, объективный осмотр и правильно составленная тактика 

инструментального и лабораторного обследования помогут врачу поставить 

правильный диагноз. 

Все цели и задачи данного исследования были достигнуты, актуальность 

темы исследования была раскрыта в полном объёме.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Причины кровотечений из верхних и нижних отделов ЖКТ у детей 
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