NNEYEBHAA OEATEJIBHOCTb ®EJIbALIEPA TPU

TMMNEPTOHUYECKOW BONE3HWM HA
AMBYITATOPHOM 3TAIME

BbinonHuna:
PykoBoauTens.:




Llenb n 3agavu nccnegoBaHms

Llenb nccnegoBaHuA: M3yunTb 0COBEHHOCTU fie4ebHOM OeATENbLHOCTU
denbawepa npu runepToHnyYeckon 6ones3Hn Ha ambynaTopHoOM aTane.
3agayum uccnepnoBaHUS.

1. NMpuBeCTU TEOPETUYECKME acMeKTbl NEYEHUs TMNePTOHNYECKon 6onesHu.
2. 3yunTb ocobeHHOCTN NnevyebHon AeaTenbHOCTU henballepa npu
rmnepToHn4yeckon 6one3Hn Ha ambynaTopHOM aTane.

3. MNpoaHanuanpoBaTb nevYebHyo aeaTenbHOCTbL doenballepa npu
rmnepToHnyeckon 6ones3Hn Ha ambynaTopHOM aTane.

4. PaspaboTaTb npakTnyeckne pekomeHgaumm no npodunaktuke

OCJITIOXXHEHMI Y NaUUEeHTOB C NMNepToOHNYECKON BOnesHbIo.




TeopeTnyeckne acnekTbl ievyeHus

rMnepToHN4YEeCcKom Dore3Hu

N'MnepToHUyYeckasa 6one3Hb (apTepunansHaga rmnepTeHsust) — aTo
naTonorma cepaevyHo-cocyancToro annapara, pasBuBaoLasacs B
pesynsrate ANCPYHKUMN BbICLUMX LEHTPOB COCYAMCTON perynsiuunu,
HEeMporyMmopanbLHOro n No4e4YHOro MeXaHM3mMoB 1 BeayLlasa K

apTepuanbHoOn rmnepTeH3nn, MOYHKLMOHANbHBIM U OpraHUYeCcKUM

N3MEHEHUsM cepaua, ueHTpansHon HepBHon cuctembl (LIHC) n noyek.



iccnegoBaHme cTaTUCTUYECKUX AAHHbIX MO
3a00reBaeMoCT rMNeEPTOHNYECKON DOSE3HBIO Ha

6ase nonuknuHukn Ne4 '6Y3 KO «HoBoKy3HeLuKad
ropoackasi KnmHun4yeckas oonbHuua Ne29»

9000

7208

B pe3yribrate aHalin3a CTatTuCTN4eCKnX 7000

v 6000
AaHHbIX MO N’MnepToHN4YeCKon bonesHn

5000

ObINo BbIABNEHO, YTO 3a NocneagHune 4000

TpW roga GbINoO 3aperncTPUpPoBaHo 3000
2000

2395

14937 cny4yaeB rmnepToOHUYECKOM
1000

oone3Hn Ha 6a3e NoNMKNMHUKN Ne4. .

2019 2020 2021

[NuHamunka 3aboneBaeMocTn runeptToHnyeckon 6onesHblo Ha base

nonuknnHkn Ne4 3a nepuog 2019-2021 rr.



3aknoyeHume

B xone paboTbl Hag BbIMYCKHOM KBanuMukaumoHHoOW paboTbl ObIo
BbISIBIEHO, YTO BOMbLUMHCTBO ONPOLUEHHbIX NALUWUEHTOB LLKOSIbl 300POBbS
ans naumMeHToB C MMNnepToHNYEeCKon 6GONEe3HbH BbICOKO OLEHMBAKOT
nevyebHy0 OesaTeNnbLHOCTb penbaliepa Npu rmunepToHn4yeckon 6onesHn Ha
ambynatopHoMm aTtane. B npouecce oby4yeHna B LLKOSE 300pOBbs
PEeCNOHAEHTLI, YMEHbLUNN NoTpebneHne conu, nobasnnm B CBOW paunoH
OBOLUN 1 PPYKTbI, MHOIME BPOCUIIN KYPUTb N YMEHBLLUNIN YyNOoTpebreHne
ankorosngd, a Takke NoBbICUIIN CBOK (PU3NYECKYHD aKTUBHOCTb. Y MHOMMX
PECNOHOEHTOB OTMEYEHO CHUXEHNE YPOBHSA apTepuanbHOro gaBfeHus:, u

OHW CTanu YyBCTBOBaTb cebs ropasao nydlle.




