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ВВЕДЕНИЕ 

 

На сегодняшний день, проблема развития внимания в дошкольном возрасте 

актуальна, особенно у детей с общим недоразвитием речи, так как данный вид 

нарушения из года в год возрастает. Развивать и совершенствовать свое внимание 

столь же важно, как и учить письму, счету, чтению. При наличии внимания 

мыслительные процессы протекают быстрее и правильнее, движения 

выполняются более аккуратно и четко. 

Дошкольная образовательная организация согласно федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

призвана создавать условия для интеллектуально-творческого, эмоционального, 

физического развития ребенка и осуществить его подготовку к обучению в школе. 

Одним из условий которого, является развитие произвольного, преднамеренного 

внимания уже в дошкольном возрасте. Дошкольная образовательная организация 

призвана создавать условия для интеллектуального, физического развития 

ребенка и осуществить его подготовку к школе.  

Доказано, что развитие внимания тесно связано с развитием речи. Если у 

ребенка нарушено внимание, то восприятие речи не может происходить в полном 

объеме. В связи с этим, Р.Е. Левиной выделено нарушение внимания как одного 

из факторов возникновения общего недоразвития речи, определяется как 

«различные сложные речевые расстройства, при которых нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, то есть фонетической и 

лексико-грамматической стороны речи». У детей данной группы наблюдается 

недостаточная сформированность всех языковых структур, в большей или 

меньшей степени оказываются нарушенными произношение и различие звуков, 

недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем и, 

следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и словообразования, 

словарный запас отстает от нормы как по количественным, так и по 

качественным показателям; страдает связная речь. Такое системное нарушение 

получило название «общее недоразвитие речи» (ОНР).  
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ВНИМАНИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ 

 

1.1 Психолого-педагогическая характеристика детей старшего 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи 

Впервые теоретическое обоснование проблемы общего недоразвития речи 

было сформировано в результате многоаспектных исследований различных форм 

речевой патологии у детей школьного и дошкольного возрастов, проведенных Р.Е. 

Левиной и коллективом научных сотрудников НИИ дефектологии, ныне НИИ 

коррекционной педагогики (С.М. Николаева, Г.А. Каше, Г.В. Чиркина, Т.Б. 

Филичева и др.). Под термином «общее недоразвитие речи» понимаются 

«различные сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и 

смысловой стороне при нормальном слухе и интеллекте». 

У детей с общим недоразвитием речи в большей или меньшей степени 

оказываются нарушенными произношение и различение звуков на слух, 

недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем и, 

следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и словообразования. 

Словарный запас отстает от возрастной нормы, как по количественным, так и по 

качественным показателям; оказывается, недоразвитой связная речь (В.К. 

Воробьева, Б.М. Гриншпун, В.П. Глухов, Р.Е. Левина, Т.Б. Филичева, Г.В. 

Чиркина и др.). 

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при наиболее сложных 

формах детской речевой патологии: алалии, афазии, а также ринолалии, 

дизартрии, заикании - в тех случаях, когда выявляются одновременно 

недостаточность словарного запаса и проблемы в фонетико-фонематическом 

развитии. Ведущими признаками общего недоразвития речи являются: позднее 

начало речи, скудный словарный запас, дефекты произношения и 

фонемообразования. Данные проявления общего недоразвития речи указывают 

на системное нарушение всех компонентов речевой деятельности.  
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2 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ ВНИМАНИЯ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ 

РЕЧИ 

 

 2.1 Анализ содержательного аспекта образовательных программ 

Проанализируем содержание программ «Детство» и «От рождения до 

школы». 

Старший дошкольный возраст. 

Программа «Детство». Задачи речевого развития: 

1. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое 

творчество детей. 

2. Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и 

способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе 

общения. 

3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия. 

4. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 

5. Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в 

речи сверстников. 

6. Воспитывать интерес к письменным формам речи. 

7. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

8. Развивать первоначальные представления об особенностях 

литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), 

о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства 

языковой выразительности). 

9. Способствовать развитию понимания литературного текста в 

единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

10. Направления деятельности:  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Проведенное исследование подтвердило актуальность рассматриваемой 

проблемы. Так, у детей с общим недоразвитием речи в большей или меньшей 

степени оказываются нарушенными произношение и различие звуков на слух, 

недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем и, 

следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и словообразования. 

Внимание у дошкольников с общим недоразвитием речи имеет ряд 

особенностей. Это неустойчивость внимания, которая ведет к низкой 

продуктивности выполняемой работы. Неспособность долго сосредоточиться на 

выполнении какого-либо задания, максимальная концентрация внимания 5-10 

минут. Дети быстро утомляются, любой раздражитель может отвлечь их от 

выполняемой работы. Детям также трудно переключиться с одного вида 

деятельности на другой. Сложности в одновременном выполнении нескольких 

действий. Для развития внимания у дошкольников с общим недоразвитием речи 

необходимо использовать различные упражнения, которые способствуют 

повышению таких качеств внимания, как объем, продуктивность, распределение 

и переключаемость, устойчивость, концентрация. 

 Общее недоразвитие речи влияет на развитие у дошкольников 

произвольного внимания. Взаимоотношение речевых нарушений и других 

сторон психического развития определяет присутствие вторичных дефектов. Так, 

располагая хорошими данными по освоению данных для произвольного 

внимания, можно прийти к выводу, что дошкольники отстают в развитии 

произвольного внимания. У дошкольников с ОНР существенно хуже, чем у 

ровесников с нормальной речью, развиты пространственные представления, 

зрительное восприятие, память и внимание.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Картотека подвижных игр на развитие внимания у дошкольников 

1. Подвижная игра «Разные животные» 

Цель: Развитие активного внимания, быстроты реакции. 

Ход игры 

Ведущий объясняет, что когда он будет хлопать в ладоши, ребенок должен 

будет принять соответствующую позу: Один хлопок – поза аиста (стоя на одной 

ноге, поджав другую) Два хлопка – поза лягушки (присядь пятки вместе, носки 

врозь, колени разведены, руки между ногами на полу) Три хлопка – поза коровы 

(встань на четвереньки и произнести «му-му»). 

2. Подвижная игра «Рыба, птица, зверь» 

Цель: развитие произвольного внимания, быстроты реакции 

Ход игры 

Лучше если в этой игре участвуют несколько человек. Ведущий указывает 

по очереди на каждого игрока и произносит: «Рыба, птица, зверь». Тот на ком 

остановится считалка, должен быстро назвать, в данном случае зверя. При чем 

названия не должны повторяться. Если ответ правильный ведущий продолжает 

игру. Если ответ неверный или названия повторяется (задержка ответа), то 

ребенок выбывает из пары, оставляя свой ведущему. Игра продолжается до тех 

пор, пока не останется один игрок. 

3. Подвижная игра «Игра с флажками» 

Цель: развитие внимания, быстроты реакции. 

Ход игры 

Когда ведущий поднимает красный флажок, дети должны прыгнуть, 

зеленый флажок – хлопнуть в ладоши, синий – шагать на месте. Движения 

можно придумывать вместе с детьми. 

4. Подвижная игра «Запрещенное движение» 

Цель: развивать внимание, память, быстроту реакции. 

Ход игры 
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