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ВВЕДЕНИЕ 

Гистология – это раздел медицинской науки, который изучает 

строение, жизнедеятельность и развитие тканей организма человека или 

животных. Каждая ткань в организме человека имеет определенную 

структуру, характерные признаки и особенности, а любое отклонение от 

нормы является патологией. В настоящее время для выявления различных 

нарушений в состоянии тканей организма применяется гистологическое 

исследование. 

В плане диагностической эффективности гистологическое 

исследование является «золотым стандартом» для выявления многих 

заболеваний организма человека, прежде всего наиболее опасных для 

здоровья – злокачественных опухолей и предраковых состояний. В 

большинстве случаев именно гистология ставит окончательный диагноз, 

являясь завершающим этапом диагностических исследований. 

Задачи, которые выполняет в настоящее время патологическая 

анатомия, ставят её среди медицинских дисциплин в особое положение: с 

одной стороны – это теория медицины, которая, раскрывая материальный 

субстрат болезни, служит клинической практике, с другой стороны – это 

клиническая морфология для установления диагноза, служащая теории 

медицины. 

Изучение структурных основ болезни происходит на разных уровнях: 

организменном, системном, органном, тканевом, клеточном, субклеточном и 

молекулярном. Изучение на тканевом и клеточном уровне осуществляется с 

помощью микроскопических методов исследования. Изготовление 

микропрепаратов хорошего качества невозможно без понимания принципов, 

лежащих в основе способа окрашивания и профессионального владения 

приемами гистологической техники. К сожалению, получить необходимую 

новейшую информацию о последних достижениях 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АРТЕФАКТОВ ОКРАСКИ И 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ 

1.1 Значение гистологических исследований в диагностике 

Гистологические методы исследования – это методы, применяемые для 

изучения строения и функций клеток и тканей растительных и животных 

организмов в норме, патологии и в эксперименте. Более узким по сравнению 

с гистологическими методами исследования является термин 

«гистологическая техника», которым обозначают комплекс методических 

приемов, используемых в гистологии, а также в нормальной и 

патологической анатомии, главным образом при изготовлении препаратов 

клеток и тканей для их последующего микроскопирования [5]. 

Цель его проведения: 

 определение или подтверждение клинического диагноза и его 

осложнений; 

 определение характера патологии (воспалительного, 

дегенеративного, предракового); 

 диагностика инфекционных, аутоиммунных заболеваний; 

 определение обоснованности назначенной терапии; 

 оценка эффективности проводимого лечения. 

Наибольшее значение гистология имеет в диагностике предраковых и 

раковых заболеваний. При подозрении на наличие злокачественной опухоли 

гистологическое исследование проводится в обязательном порядке. 

Гистология – это наука о строении, развитии и жизнедеятельности 

тканей животных организмов.  

Гистология человека – это раздел медицины, изучающий строение 

тканей человека. Патогистология, гистопатология (от греч. πάθος «страдание, 

боль, болезнь») — раздел микроскопического изучения поражённой ткани; 

является важным инструментом патоморфологии (патологическая анатомия),   
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ГЛАВА 2. ИССЛЕДОВАНИЕ АРТЕФАКТОВ ОКРАСКИ И 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ 

2.1 Материалы и методы исследования 

Исследовательская часть работы была выполнена на базе Городской 

клинической больницы №31 во время прохождения преддипломной практики 

в период с 20.04. 2022 г. по. 17.05. 2022 г. (Рисунок 5). 

 

Рисунок 5 – Городская клиническая больница №31 

В ходе работы над практической частью данной выпускной 

квалификационной работы были проанализированы организация рабочего 

места лаборанта-гистолога – гистологическая лаборатория на базе городской 

клинической больницы №31 оборудована современной лабораторной 

техникой необходимой для проведения гистологических исследований. 

Организация рабочего места лаборанта-гистолога – во многом 

определяет эффективность и качество работы лаборанта. Рациональная 

расстановка и размещение лабораторной посуды, инструментария, 

необходимых растворов и реактивов позволяют без суеты, с наименьшей 

затратой усилий выполнить за одно и то же время больший объем работы. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Подводя итоги исследования следует отметить, что гистологическое 

исследование аутопсийного и биопсийного материала, а также органов 

тканей, удаленных при хирургических операциях ставит перед собой цель 

определения характера патологического процесса. Значение этого метода 

исследования трудно переоценить, так как он позволяет уточнить диагноз, 

определить морфологические особенности патологического процесса. На 

основании полученных данных врач имеет возможность избрать наиболее 

правильную тактику лечения больного. Особенно важное значение имеет 

биопсия при определении опухолей, когда малейшая невнимательность и 

неточность могут послужить причиной роковой ошибки.  

При работе с биопсийным материалом на этапе взятия материала в 

операционной - это и не соответствие взятого кусочка , и не правильная 

фиксация материала и не правильная транспортировка в гистологическую 

лабораторию, всё это способствует возникновению артефактов 

гистологических препаратов, что может привести к задержки диагностики 

или не правильному диагнозу, поэтому при изготовлении гистологических 

препаратов лабораторный медицинский техник должен уметь правильно его 

сделать, оценить качество препарата, уметь исправить возникающие 

погрешности и артефакты.  

По статистики на артефакты, возникающие на этапах забора и 

фиксации составляет в целом от 2% до 3%, и при приготовления 

гистологических препаратов очень разнообразны. Много таких артефактов, 

связанно не только с человеческим фактором, но и с несоответствием 

заводских норм производителей оборудования и расходных материалов. 

Артефакты окраски и заключения гистологических препаратов снижают 

качество микропрепаратов и нередко могут быть источниками 

диагностических ошибок, поэтому предотвращение дефектов 

гистологической обработки материала является серьезной технологической  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение А 

Общие рекомендации по процедуре окраски срезов 

1. Следует тщательно отслеживать продолжительность каждого 

этапа окраски. Если технологическая процедура окраски нарушается или 

пропускаются некоторые этапы, это приводит к получению несопоставимых 

препаратов. Оптимальным для обеспечения стандартизованной процедуры 

окрашивания является внедрение автоматов для окраски микропрепаратов 

(stainer). 

2. Для контроля качества окраски рекомендуется постоянно 

изготавливать контрольные препараты. При отсутствии контроля окраски 

H&E становится невозможным определить причину плохого качества 

препаратов (например – некачественные реагенты, ошибки протокола, 

недостаточная фиксация и другие). 

3. Условия окраски (такие как время окрашивания, перемешивания, 

промывки, сушки и другие) должны быть оптимизированы для каждого 

этапа. При неоптимизированной промывке и сушке реагенты в последующих 

емкостях быстро загрязняются, а нестандартизованная процедура 

перемешивания может повлиять на качество окраски ткани – качество 

окраски становится несопоставимым. Оптимальным для обеспечения 

стандартизованной процедуры окрашивания является внедрение автоматов 

для окраски микропрепаратов (stainer). 

4. При подготовке срезов к окраске необходимо всегда добиваться 

полной депарафинизации препаратов. При неполной депарафинизации 

препаратов на стеклах остаются участки парафина, обусловливающие их 

гидрофобность по отношению к водным растворам красителей. В результате 

в препаратах появляются неокрашенные или неравномерно окрашенные 

участков срезов. Для исправления дефекта можно попробовать отмыть 

краску, заново довести препарат до этапа депарафинизации, а затем 

повторить процедуру окрашивания.  
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