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Актуальность темы

Рак желудка остается одним из самых 

распространенных заболеваний, занимающим 

по уровню смертности в ранжированном ряду 

45 стран: 2 место (у мужчин) и 3 место (у 

женщин). В России на сегодняшний день 

ежегодно от рака желудка умирает более 100 

тысяч человек. Если говорить о возрасте 

больных, то в настоящее время заболевание 

значительно помолодело, это люди до 65 лет. 
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Этиология, патогенез, клиническая 

картина при раке желудка

Рак желудка - это злокачественная опухоль, 

развивающаяся из клеток слизистой оболочки желудка. 

Наиболее существенными этиологическими факторами 

являются канцерогены, содержащиеся в пище. Патогенез 

во многом определяется предшествующими 

заболеваниями и ведущими факторами. Течение рака 

желудка зависит также от формы роста самой опухоли. 

Экзофитный рак, растущий в просвет желудка, даёт 

скудную местную симптоматику. Нередко первым его 

проявлением бывает кровотечение. При эндофитном раке 

в течение длительного времени больных беспокоят только 

нарушения общего состояния (слабость, бледность, 

анорексия, похудание). 
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Заключение

Рак желудка – это злокачественная опухоль 

слизистой оболочки желудка. Чаще всего 

болеют мужчины в возрасте старше 50 лет. 

Патологическое состояние обычно вызывают 

предшествующий хронический гастрит, 

хроническая язва желудка и полипы желудка. 

Предрасполагающими факторами являются 

наследственность, работа на вредных для 

здоровья производствах и т.д.
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